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kunt stukjes uit de Kiek'n terug vinden op onze website
www . hengelose-es.nl

In deze Kiek'n op 'n Es o.a.

e Weusthagpark, Kinderboerderij,'t Geerdink, Wijkcentrum, Achilles 12,

o Bewoners Hengelose Es, verhaal Wilbertschool, Hunenborg en Dr. Kuyperschool
e BHM nieuwe buurtbonnen, Welbions, nieuwe winkels in de wijk en nog veel meer

Veranderen van uw advertenties altijd voor de 1° van de maand van copij aanleveren,
via ons mailadres kiekn@hengelose-es.nl

Informatie advertentie alléén tel: 06 19408265 of e-mail.

Atfentie: Wij nemen géén advertenties aan die niet kant en klaar aangeleverd worden.

Sluitingsdata e.d. wijkkrant Kiek'n op 'n Es
Regelmatig krijgen wij tussentijds verzoeken binnen om een aankondiging of persbericht in
de wijkkrant te plaatsen. Helaas kunnen we niet aan deze vraag voldoen. Wij vragen hiervoor
begrip. Wel kunt u te allen tijde uw stukje aanbieden voor het plaatsen op onze website.
o Sluitingsdatum stukjes voor de wijkkrant:nr. 2, 15 april, nr. 3, 15 juli, nr. 4, 10 oktober
e Sluitingsdatum kersteditie 7 november, geen advertentie
Opmaak copij circa 5 werkdagen Drukken : circa 15 werkdagen
Bezorgen: circa 15 werkdagen
Heeft u zin en tijd om de redactie te helpen met de wijkkrant. Laat ons dat weten. Wij
staan u graag te woord. Bellen of mailen naar onderstaande adressen.

B Voor Wie en Door Wie #
Voor wie?
Kiek'n op ‘n Es is een uitgave van de Communicatie Werkgroep Hengelose Es. Wij proberen
met de woningcorporaties, wijkagent, BHM, welzijnsinstellingen, maatschappelijke
organisaties, gemeente en U, samen te werken voor het/uw welzijn in de wijk. De
ontwikkelingen die hierdoor ontstaan worden via deze wijkkrant naar u teruggekoppeld.
Door wie?
De nieuwt jes in deze wijkkrant worden aangeleverd door de organisaties uit de wijk en U als
bewoner. Daarna worden deze uitgewerkt door de redactie- al dan niet met foto- tot een
artikel. De redactie behoud zich het recht voor een artikel in te korten of niet te plaatsen.
Stukjes die beledigend, discriminerend of storend zijn voor een ander worden niet geplaatst.
Dit ter beoordeling van de redactie.
Als dit blad is samengesteld, wordt alles naar de drukker gebracht. Onze drukker is
't Geerdink. Bij 't Geerdink wordt de krant in het kader van een werkervaringsproject
gedrukt. Vervolgens verzorgt 't Geerdink de bezorging d 5000 stuks.
Heeft u opmerkingen of klachten over de bezorging van dit blad aub. melden bij
't Geerdink tel: 074-2420146

Redactie en eindredactie: Tineke Kusters & Ria van Naarden
Redactieadres: Kiek'n op 'n Es Joh. Bosboomstraat 6 7556 KS Hengelo
Tel: 06 19408265 Ria (ook voor uw advertenties)
Tel: 074-2593738 Tineke
E-mail : kiekn@hengelose-es.nl
Website : www.hengelose-es.nl
Communicatie Werkgroep Hengelose Es: zie redactieadres
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Bewoners van de Hengelose Es.

46 JAREN IN DE HENGELOSE ES.

De meesten onder u zullen wel weten dat er in de
Hengelose Es ruim 200 huizen moeten worden
gesloopt. In het afgelopen jaar zijn er al
verschillende bewoners vertrokken naar andere
gedeelten van Hengelo. Sommigen bevalt het goed
maar er zijn ook mensen die weer terug willen
naar de Hengelose Es. Sommigen willen er zelfs
niet weg, ook niet voor een tijdje.

Marleen Fonataba is een van deze oudste
bewoners. Ze kwam als 22 jarige repatriant uit
Nieuw Guinea in 1963 naar Nederland samen met
haar man en dochter.

In 1966 gingen ze wonen aan de
Konijnenburgstraat daar zijn ook haar andere
kinderen geboren. De kinderen gingen in de wijk
naar school. Kregen er hun vrienden en
vriendinnet jes en zochten later hun eigen weg.

In 1981 verhuisde de familie naar de Johannes
Bosboomstraat waar zij nog steeds woont,
Marleen leerde in al die jaren veel vrouwen uit de
buurt kennen. Haar buurvrouw Ria woont er ook al
lang en ze hebben een goede buren verhouding.
Met 46 jaren waonen in deze wijk is Marleen een
van de langste misschien wel de langste
bewoonster van de Hengelose Es.

"Ik weet dat ik er uit moet. Maar wanneer en waar
naar toe”. Tk weet nog niets zeker en word er erg
onrustig van. Wanneer moet ik gaan pakken en
waar kom ik te wonen?Wat kan er weg en wat moet
ik houden? Allemaal vragen waar ik geen antwoord
op heb gekregen.”

Ik vraag haar of Welbions, de verhuurder van
deze woningen, nog geen kontact met haar heeft
opgenomen. Ze verteld dat ze wel een brief heeft
gekregen maar dat ze bij navraag geen duidelijk
antwoord heeft gekregen,

Voor deze mevrouw is dit een erge benauwende en
angstige periode. Ze wil in de Hengelose Es blijven
en graag ook weer een tuint je hebben. Het zou
mooi zijn als er vlug duidelijkheid voor haar kwam
zodat ze verder kan en eindelijk spijkers met
koppen kan slaan.

Al ur m Ak i

Marcel Leushuis en Lies van Engelen wonen aan de
Willem van Konijnenburgstraat. In hun gezellige
woonkamer praten we over de grote verhuizing en
de op handen zijnde afbraak van de woningen.
Marcels ouders en zijn broer Arjan kwamen in
1972 in de wijk wonen. Marcels vader pendelde al
een hele tijd tussen Almelo en Hengelo op het
brommertje heen en weer, omdat hij
broodbezorger was voor bakkerij Schothuis.
Toen hij eens zijn ronde deed en hoorde dat het
huis van drogist Jeursen vrij kwam, is hij daar
achter aan gegaan en zo kregen zij het huis van de
woningstichting.( Ze woonden eerst op een ander
nummer in de straat).

Dat brood bezorgen heeft hij heel lang gedaan en
toen hij is overileden in 1992, heeft Marcel het
brood venten van hem overgenomen,

Het huis waarin zijn ouders woonden kwam leeg
toen zijn moeder naar Enschede verhuisde.
Marcel wilde het graag hebben en zo is het
gebeurd. Hij is nual een hele tijd geen “bakker”
meer, maar werkt bij een motorrijschool en
verzorgt daar ¢.0. de planning en het baliewerk.

Het bevalt hen samen heel goed in de wijk en
eigenlijk hebben ze met het huis helemaal geen
problemen. Al is wel vast kemen te staan dat er
redelijk wat achterstallig onderhoud is.

“Bij ons is de luchtvochtigheid geen probieem ”
zegt Marcel en loat me een vochtmeter zien
waarop 43% staat."Bij de buurvrouw is dat totaal
anders. Wij begrijpen ook niet hoe dat kan",




“Tk ben opgegroeid in deze wijk. Je kon als kind
hier alles. Je had alles wat je nodig had bij je in de
buurt. Water, het park, de scholen en de winkels,
noem maar op.” “Hopelijk maken ze er iets moois
van, de nieuwe Hengelose Es. Ik ben wel heel
benieuwd, want tot nu toe zijn we nog niet veel
wijzer geworden van de plannen. Wij moeten er
volgens de planning in 2014 uit, nou dat duurt dus
nog even. We zien het wel."

Tineke Kusters
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Nieuws van basisschool
de Hunenborg

In de laatste week van het jaar was het weer een
gezellige drukte op ons schoolplein. Helaas kon er
dit jaar geen sneeuwvlokje vanaf, maar toch was
de kerstmarkt meer dan geslaagd. Niet alleen
omdat we door de verkoop van zelfgemaakte
kerstartikelen, heerlijke Turkse hapjes, oliebollen
en gluhwein een mooi bedrag verdiend hebben voor
de kinderboerderij. De kerstmarkt was er vooral
ook om met elkaar het jaar af te sluiten en Kerst
te vieren.

Natuurlijk vieren we Kerst op school ook met een
mooie viering. Helaas konden we dit jaar niet in de
Paus Johannes kerk terecht vanwege de problemen
met de verwarming. Gelukkig was onze hal groot
genoeg, zelfs met de 2 grote kerstbomen en
kerststal die zorgden voor de ideale sfeer. Na de
viering hebben alle kinderen genoten van een
kerstiunch in de eigen groep.

We zijn het nieuwe jaar begonnen met een
positieve actie. We willen dat onze schoeclomgeving
veilig blijft, daarom blijven we stimuleren dat
zoveel mogelijk kinderen lopend of met de fiets
naar school komen. In dlie groepen is hieraan
aandacht besteed via een project van Veilig
Verkeer Nederland. Zo zijn er posters en
spandoeken gemaakt om de actie onder de
aandacht te brengen.

Leerlingen van groep 8 deelden flyers uit en een
kleine attentie om alle ouders te bedanken dat ze
lopend of fietsend naar school zijn gekomen. Ook
de ouders, die hun auto op een veilige plaats
parkeren, werden niet vergeten.

De leerlingen zijn op de laatste dag van de actie
getrakteerd door de werkgroep die deze actie
mogelijk heeft gemaakt,

Voor meer informatie kunt u op onze website
terecht: www.dehunnenborg.n! Met vriendelijke
groet, team basisschool de Hunenborg.
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Servicepunt Vrijwilligerswerk Hengelo

6\.
Het Servicepunt Vrijwilligerswerk Hengelo (SVH),
onderdeel van SCALA, is een organisatie voor
vrijwilligers en organisaties die met vrijwilligers
werken. U kunt bij het SVH terecht voor:
Informatie en advies: met allerlei vragen omtrent
vrijwilligerswerk kunt u bij ons terecht.
Bemiddeling - middels een digitale vacaturebank en
persoonlijk contact bemiddelen wij tussen
vrijwilliger en organisatie,
Deskundigheidsbevordering: wij verzorgen
cursussen voor de Hengelose vrijwilligers,
Maatschappelijke stage: voor alle vragen over
maatschappelijke stage kunt u ook bij ons
aankloppen, Buurtbemiddeling: helpt bewoners om
conflicten met elkaar op te lossen.

VTB: ondersteunt vrijwilligers van ()
vrijetijdsbestedingclubs voor mensen met een
beperking. Competentieadvies: de
competentieadviseur kan u helpen bij het
beschrijven van uw ervaring en competenties die u
heeft opgedaan tijdens uw vrijwilligerswerk.

Openingstijden

Maandag en dinsdag 9:00-14:00
Woensdag 9:00-16:00

Donderdag 9:00-14:00 en 18:30-20:30

Het is ook mogelijk om buiten de openingstijden
om een afspraak te maken!

Servicepunt Vrijwilligerswerk Hengelo
Drienerstraat 43 T. 074-2594841

E. info@vrijwilligerswerkhengelo.ni

I. www.vrijwilligerswerkhengelonl

Wij zijn ook te vinden op Facebook




Informatie vanuit Welbions

Uitverhuizen J. Toorop- en J. Marisstraat
Het uitverhuizen uit beide straten verloopt goed.
Er zijn medio jonuari 74 woningen leeg van de 104.

De wijkbeheerder
Richard Geelen zorgt
dat de woningen zodra
ze leeg 7ijn gelijk
gestript worden. Dat
wil zeggen elekirisch,
water en gas worden
afgesloten en de
woning wordt voorzien
van een sticker 'deze
woning is al gestript'.

Deze woning is
vakkundig gestript!

welhinons

Wat gebeurt er als alle woningen leeg zijn?
Welbions zorgt dat de straten worden
afgeschermd door middel van hekken, De politie
wordt gevraagd om extra te controleren,

Zoals u weet is in uw buurt de werkgroep
schoon/heel/veilig actief. Deze bestaat uit:
bewoners, de wijkagent, medewerker van Twente
Milieu, de netheidmedewerker van de gemeente,
de wijkbeheerder van Welbions (Richard Geelen)
en de wijkcodrdinator (Marjan Stroot). Zij houden
regelmatig een schouw en zetten onder andere
opruimacties vit, Ziet u iets in uw buurt dat de
leefomgeving aantast, neem dan contact met
Richard op bij Welbions, telefoon 074 - 2468300.

Sociaal plan Z° fase hofje J. Bosboomstraat
Het wijkvernieuwingsteam start in maart/april
met de huisbezoeken om de bewoners te
informeren over het sociaal plan. In het sociaal
plan wordt weergegeven hoe u de woning achter
moet laten, welke rechten u heeft op
vergoedingen. U krijgt infermatie over het
verhuizen etc.

Heeft v vragen?

Elke vrijdagmergen van 9.00 - 12.00 zijn de
wijkconsulenten Josefien Melief en Ingrid
Mettinkhof aanwezig om u te informeren.

Hofje J. Bosch- en C. van Manderstraat

Het saneren van het asbest in deze woningen
verloopt goed. De verwachting is dat eind maart de
werkzaamheden zijn afgerond. De wijkbeheerder
Henk Braakhuis en de wijkcoérdinator Ronnie uit

het Broek zijn samen met de bewonersgroep
actief om de opschoonactie in het voorjaar op te
zetten. Hier hoort u meer over. Rond de kerst
heeft de bewonersgroep zich voor het eerst
gepresenteerd met een voortreffe-lijke
kerstbijeenkomst voor en door de buurt.

Vanuit Welbions willen wij de bewonersgroep
nagmaals complimenteren voor hun inzet.

Niet alleen in het bovenstaande hof je was een
kerstviering, maar ook de bewonersgroep aan de
J. Jongkindstraat had dit jaar weer een gezellige
bijeenkomst georganiseerd voor de bewoners. Dit
doet men al jaren: ook hiervoor veel waardering
van Welbions. Dit soort activiteiten verhoogt de
betrokkenheid van de bewoners met hun buurt.

Kulturhuske
In de J. Jongkindstraat zijn bewoners actief met
het inrichten van het kulturhuske.
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Boetiek Timeless
aan de
AH Molenweg

Sinds 7 september
2011 is Boetiek
Timeless gevestigd
aan de Achterhoekse
Molenweg 60. De
winkel is een keer zo
groot geworden.

Er kan meer kleding hangen dan aan de Lindenweg.
In februari start de inname van voor jaars- en
zomerkleding,

Na de krokusvakantie gaat het zomerseizeen
alweer van start. U kunt schone, modieuze kleding
inbrengen en natuurlijk ook kopen, Dat de winkel
nu op een zichtlocatie gevestigd is is wel te
merken.

Er komen veel meer mensen! Inbrengklanten
krijgen een derde van de verkoopprijs mee. Dat
de boetiek vorig jaar genomineerd was voor de
startersprijs van de gemeente Hengelo was een
hele eer. Het is een tweede plaats geworden.
Kijk op de site voor de openingstijden en naar de
actuele foto's van de kleding. De site wordt
wekeli jks vernieuwd. Www.timeless-hengelo.nl.
Reden genoeg om eens een bezoekje te brengen.



Wouda
De Echte Bakker

Winkelcentrum Hengelose Esch
tel. 074 - 2913058
Winkelcentrum Hasselo
tel. 074 - 2773609
Winkelcentrum Slangenbeek

tel. 074 -

2504663

Er worden voor 2012 geen advertenties meer aangenomen.

IPraktijk voor Voetreflexzonetherapie

| Uw adres voor ;

' Kaartleggingen met verschillende
| kaartsoorten

| Aangesloten bijvakvereniging RING

P - Last van pijnlijke of
. .. vemoeide voeten
L oo Of voor de

i, . verwennerij?

Bel of mail voor

lrene een afspraak!

tlrene ten Dam

| M.A. de Ruyterstraat 24

1 7556 CX Hengelo
106-24217670
|Mail@irenepedicure.nl

| Gespecialiseerd in diabetes & reumal

www.irenepedicure.nl

Edje de Groo

Voetreflexzonetherapie e
Ontspannende Lichaamsmassage,

Eventueel behandeling aan huis. "?

Tel.: 06-45472480

Edjedegroot@home.nl
www edjevoetreflex.vpweb.nl
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\-.\:"‘ T hehtorhoekse Molerweg 60 ‘
www.timelasi-hengelo.nl w
Een gezellige winkel,

maooie dameskleding., pretug geprijsd.
met aandacht voor de klant en

een persoonlijk advies.

Kortom: je neemt er wat van mee.

open: \mcnsda;, \r[jd.:g l’ l:u aterd: |,_ 12-16u.




Meer halen uit wgrkervaringl
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‘Investeren in vrijwilligers’

U doet veel extra kennis en ervaring op tijdens uw
vrijwilligerswerk. Het is goed dit eens een keertje
op een rij te zetten. Dit kan u van dienst zijn
binnen uw vrijwilligerswerk en u tevens helpen bij
het vinden van regulier werk of bij het starten van
een opleiding. Bewust of onbewust doe je in je
teven allerlei werkervaringen op, op je werk, bij de
voetbalvereniging, in het wijkcentrum , ais
taalcoach , tijdens een cursus fotografie of je
gaat graag naar Spanje op vakantie aangezien je
de taal goed beheerst. Maar de diploma's die je
hebt geven deze ervaringen niet weer!

Hoe maak je inzichtelijk aan mensen dat je al deze
werkervaringen en hiermee kennis bezit? Want u
weet dat u de kwaliteiten bezit, maar bewijs het
maar!

In een e-portfolio brengt u alle gegevens bijeen
die een overzicht geven van al w werkervaring. Dit
overzicht kan als bewijslast dienen voor de
competenties waarover u beschikt.
In het e-portfolio laat u zien wat u in huis heeft.
Het gaat om ervaringen met leren en werken in
brede zin. Het e-portfolio is een middel om
werkervaring te kunnen vastleggen, beheren en
tonen. Het e-portfolio gaat een loopbaan lang mee.
Het e-portfolio is dus meer dan een Curriculum
Vitae dat geproduceerd wordt voor een sollicitatie
of een personeeisdossier dat door de werkgever
wordt bijgehouden. U kunt u eigen e-portfolio
aanmaken via de site ww.investereninvrijwilligers.nl
De competentieadviseur geeft informatie en
advies over het invullen van een e-portfolio en de
vragenlijst. Voor meer informatie of aanmelden:
Servicepunt vrijwilligerswerk Hengelo
Drienerstraat 43, 7551 HL Hengelo Tel.: 074
2594841 Competentieadviseur: Marianne Jansen
m_jansen@scalawelzijn.nl
www.investereninvrijwilligers.nl
e [ e
Onenigheld met de buren?
Denk eens aan Buurtbemiddeling.

Het project Buurtbemiddeling Hengelo, dat in
2009 is gestart, krijgt een vervolg. De gemeente
Hengelo en Welbions willen het voortzetten,

Dit besluit is een groot compliment voor de 20
vrijwillige buurtbemiddelaars, die zich belangeloos
inzetten om ruziénde buren weer met elkaar in

gesprek te krijgen. Uit onderzoek is gebleken dat
11% van de Nederlanders regeimatig kwaad of
gefrustreerd is door de buren; 11% ervaart
overlast van de buren; 5% voelt zich gestrest; 4%
slaapt slecht als gevolg van burenruzies; 2% voelt
zich onveilig en 2% wordt er zelfs ziek van.

De afgelopen 3 jaor zijn jaarlijks gemiddeld 80
zaken aangemeld bij Buurtbemiddeling en een
groot deel is met hulp van Buurtbemiddeling
opgelost.

Buurtbemiddeling is er voor alledaagse conflicten
tussen buren. Daarbij kan het gaan om conflicten
over rommel, geluidsoverlast, erfafscheidingen,
pesterijen, parkeeroverlast e.d.
Het begint vaak met iets kleins, dat in de loop van
de tijd is uitgegroeid tot een fikse burenruzie.
Spanningen lopen hoog op en buren komen er met
elkaar niet meer uit. Op dat moment kunnen
buurtbemiddelaars een helpende hand bieden.
De bemiddeling houdt in dat getrainde
buurtbemiddelaars naar het verhaal van beide
partijen luisteren. Ze proberen de partijen met
elkaar in gesprek te krijgen en hen zelf een
oplossing te laten bedenken, die voor hen
aanvaardbaar en werkbaar is. De
buurtbemiddelaars geven geen cordeel en zijn
neutraal. Elke inwoner van de gemeente Hengelo
kan gebruik maken van Buurtbemiddeling. Maar ook
de woningcorporatie, politie of stadstoezicht kan
problemen tussen buren of buurtgencten
aanmelden. Buurtbemiddeling is gratis.
Buurtbemiddeling is een gezamenlijk initiatief van
de gemeente Hengelo, Welbions, Politie Twente en
SCALA. Buurtbemiddeling is bereikbaar via tel:
06-14132947 of via
buurtbemiddeling®scalawelzijn.n!
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Tentoonstelling Evelien Schnieders.

Evelien ontdekte na haar werkzame leven als
activiteitenbegeleidster het schilderen.
Haar voorkeur ligt vooral bij de eilanden, met
name Schiermonnikoog.
De sfeer en stemming daar probeert ze, met
meegebrachte natuurlijke materialen van het
strand, te schilderen.
Een tentoonstelling met haar werk is te zien in
Jjanuari en februari in het Wijkcentrum de
Hengelose Es,Vitslagsweg te Hengelo.
Openingstijden: alle werkdagen van 9.00 uur tot
20.00 uur. Entree gratis.
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GEEN FRATSEN

DAT SCHEELT |
C1000 BODDEMAN |

winkelcentrum de Hengelose Esch %
Tel: 074-2555480 Telefax: 2555482 §




ViaViela

Gastouderbureau ViaViela Hengelo
vijf Jaar jong

Deze maand bestaat de ViaViela vestiging in
Hengelo, aan de Sloetsweg, vijf jaar.
Consulente Djieuwke Rosink is sinds 2007
verbonden aan het gastouderbureau en mackte
de ontwikkelingen binnen de organisatie van
dichtbij mee. Sinds de oprichting heeft
Djieuwke met haar team bemiddeld in de opvang
van zo'n 800 kinderen. In 2010 zorgde ViaViela
Hengelo er nog voor dat ruim 200 opa’s en -
oma’s hun diploma voor gastouderschap
behaalden.

De vestiging in Hengelo maakt deel uit van het
landelijk opererende ViaViela, met 70 vestigingen
het grootste gastouderbureau van Nederland. In
de omgeving is ViaViela Hengelo één van de meest
ervaren gastouderbureaus van Hengelo en
Oldenzaal en daartussen. Behalve Hengelo vallen
ook naastgelegen dorpen Deurningen, Beckum en
de stad Oldenzaal onder het dekkingsgebied.

D jieuwke Rosink is sinds 5 jaar de drijvende
kracht achter de vestiging.

Gastouderopvang is populair

De Universiteit Leiden heeft onderzoek gedaan
haar stress en welbevinden van kinderen in hun
opvangsituatie. Uit dit onderzoek blijkt dat met
name kinderen van O tot 1,5 jaar gebaat zijn bij
een rustige omgeving. Djieuwke licht dit toe:
“‘Gastouderopvang is een kieinschalige en rustige
vorm van kinderopvang. En dus een ideale manier
om kinderen in een veilige omgeving te laten
opgroeien.” ViaViela vormt het tussenstation
tussen overheid en gastouder. Djieuwke Rogink
begeleidt de gastouders in het gehele traject en
doet dit samen met bemiddelingsmedewerkster
van de vestiging, Wilma Tijhuis.

Opa en oma krijgen vergoeding

In 2005 zag ViaViela, de mogelijkheden van de
toenmalige nieuwe wet Kinderopvang: "ook opa en
oma hebben recht op vergoeding voor de opvang".
Eind 2009 besloot het kabinet de bestaande wet
omtrent gastouderopvang aan te scherpen. Om de
kwaliteit van de kinderopvang te waarborgen,
hebben alleen gastouders die in het Landelijk
Register Kinderopvang {LRK) staan ingeschreven

recht op een vergoeding. ViaViela zorgt ervoor dat
ook grootouders die opvang verzorgen voor hun
kleinkinderen op een prettige en zeer
toegankelijke wijze aan de eisen voldoen en
daardoor een vergoeding voor de opvang kunnen
ontvangen,

Meer informatie over ViaViela is te vinden op de
website: www.viaviela.ni/hengelo
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Kindertheater in
Wijkcentrum de Hengelose Es

Op vrijdag 2 maart a.s. van 14.30 - 15,15 yur
tijdens de krokusvakantie staat er in
Wijkcentrum de Hengelose Es een
kindervoorstelling gepland van het duo BIKKEL &
BRET. Deze kindervoorstelling is bedoeld voor
kinderen in de leeftijd van 4-10 jaar.

Het verhaai:

Bikkel en Bret

“en het geheim van
de boosmaaksoep”.
Bikkel en Bret
willen voor al hun
sprookjes vrienden
een feest houden.

Voor dit feest
willen ze een
heerlijke taart
gaan bakken, maar
ze weten niet zo goed hoe dit moet, en dan moet
er ook nog eens een “zingzwam" in de taart! Deze
zingzwam groeit in het donkerste gedeelte van het
enge bos, waar ook nog eens de boze heks woont.
De boze heks heeft een hekel aan alles wat vrolijk
en lief is, dus kan ze Bikkel en Bret al helemaal
niet uitstaan.

Ze wil dan ook iedereen boos gaan maken door
middel van een boosmaaksoep! Eén probleem
echter: in deze soep moet ook een zingzwamll Wie
zal er het eerst de zwam vinden?

En lukt het Bikkel en Bret om uit de handen van
mvr. Boze H. te blijven?

Rikkel  Bret

De entree bedraagt € 2,00 p.p.
Na de voorstelling is er nog tijd om Bikkel en Bret
te ontmoeten en foto's te maken met de helden!

Toegangskaartjes verkrijgbaar vanaf maandeg 20
februari a.s. bij Wijkcentrum de Hengelose Es.
Uitslagsweg 47. Inlichtingen tel: 074 250420



Veranderen bestaande advertenties voor 1 april.
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CHIROPRACTIE &

hengelo %?

074 - 256 99 51

GRATIS INLOOPSPREEKUUR iedere eerste
woensdag van de maand van 13.30 tot 14.30

Voor effectieve behandeling van o0.a.:
- rugklachten, hernia, ischias

- heup- en beenklachten

- nekklachten, hoofdpijn, migraine
- schouder- en armklachten

- bekkenkifachten

- duizeligheid

- slijtage / arthrose

WWW.CHIROHENGELO.NL

. GEREGISTREFRIY
l CHIROPRACTOR
R L SRR | SEESILANT

Hazelaarweg 60

Wt wt vishandz|baekman.nl

ledere donderdag en ooterclog
uvy vishandel voor
varse, gerookte an gebakken vis !

Contact
Jeroen Beekman
an ¢stadestraat 14
73346 E Hengela

AT

Tel ; (+21) 083552423
fhail : info #vishandelbeekman.nl

Informatie per mail: kiekn@hengelose-es.nl

11¢ zak honden en/of kattenvoer
Vanaf 8 kilo gratis.
Geld ook voar
kattenbakgrind vanaf 15 kilo.

DOBEY Hengelose Esch ~ DOBEY HASSELO

Uitstagsweg 95-15 Hans Vonkstraat 17 r
7556 LN Hengelo 7558 BN Hengeilo
Winkelcentrum Hengelose Esch Winkelcentrum Hasselo
Tel 074 2565877 Tel 074 2434789

Klusbedrijf
Klaas Hollaudes
Voor al uw; )

Timrner enr metseiwerk
Betegelen van wanden of vlosren.

Laminaat en plafonds.

Qok doe tk.
Aanbouwen, verbowwen

en het plaztsen van veranda ™ Bt

Voor vragen, kunt u mijberciken
www klusbedriin kashollander@live nd
of
+31, 0641937638

Of bellen Ria 06 19408265




Stichting Bewonersorganisatie Hengelo Midden

BHM

Nieuwe versie Buurtbonnen start op 1 februari 2012!

Vernieuwde werkwijze

De Bewonersorganisatie Hengelo Midden (BHM)
kan nu bevestigen dat de voorgaande vermelding
over de wijziging van het subsidiebeleid nu door de
gemeenteraad is vastgesteld. Daarom hier een
artikel van de Gemeente dat in overleg met hen
iets is aangepast voor onze eigen situatie.

De succesvolle buurtbonnenaanpak blijft ook in
2012 bestaan. Wel zijn er een aantal zaken
aangepast. Zo gaan bewonersorganisaties beslissen
over de toekenning van de buurtbonnen, is de
volgorde van binnenkomst niet meer bepalend en
zijn er in 2012 twee rondes buurtbonnen.

Deze wijzigingen zijn mede ingegeven doordat de
buurtbonnen onderdee! gaan uitmaken van een
geheel nieuw subsidiesysteem rondom
bewonersbudgetten van de gemeente Hengelo.
Bewonersorganisaties gaan beslissen over de
buurtbonnen

De verdeling van de Hengelose bewoners-
budgetten, inclusief buurtbonnen, is samen met de
bewonersorganisaties bedacht. Belangrijkste
wijziging bij de buurtbonnen is dat de
bewonersorganisaties aan de hand van een
checklist zelf mogen beslissen over de toekenning
van de buurtbonnen in hun werkgebied.

De volgorde van binnenkemst is daarbij niet meer
bepalend.

Per jaar zZijn er twee rondes.

In 2012 loopt de eerste periode tot 1 maart 2012.
Aahvragers krijgen voor 1 april een schriftelijke
beslissing van de bewonersorganisatie. De tweede
periode loopt tot 1 september 2012. Aanvragers
krijgen voor 1 oktober 2012 een schriftelijke
beslissing van de bewonersorganisatie.

Buurtbonnen aanvragen?

Buurtbonnen zijn een soort van waardebonnen
waarmee bewoners activiteiten kunnen organiseren
die een bijdrage leveren aan de leefbaarheid in
huh woonomgeving. Alleen ongeorganiseerde
bewoners(groepen) mogen hiervoor een aanvraag
indienen. Aanvragen kunnen vanaf 1 februari

2012 worden ingediend bij de gemeente.

De aanvraagformulieren en aanvullende informatie
zijh vanaf maandag 30 januari 2012 te vinden op
www.hengela.nl/buurtbon en of te halen bij:

» het stadskantoor aan de Hazenweg

* het stadhuis aan het Burgemeester

Jansenplein
» dlle wijkcentra in Hengelo
» de bibliotheek aan de Beursstraat

Heipdesk buurtbonnen
Hebt u hulp nodig bij:
» het invullen van de aanvraagformulieren
* bij de vitvoering van uw idee
» bij het aanvragen van eventuele
vergunningen
» bij de financiéle afhandeling

Of hebt u andere vragen? Neem dan contact op
met de Helpdesk subsidies bewonersparticipatie
via telefoonnummer 074 ~ 245 92 3t of e-mail
wijkaanpak@hengelo.nl.

Andere onderdelen in het nicuwe
subsidiesysteem bewonersparticipatie

Naast de buurtbonnen zijn er nog twee soorten
subsidies. Alle bewonersorganisaties ontvangen
een basissubsidie voor communicatie, vergader- en
administratiekosten. Verder is er een subsidie
voor het zelf organiseren van wijkbrede
activiteiten door de bewonersorganisatie.

Voor meer informatie en ideeén hierover kan men
contact opnemen met de BHM 074-3490570 / 06-
30940303 of info@bewonershengelomidden.nl of
anders de vragen/ideeén per brief sturen aan ons
adres Uitslagsweg 47 , 7556 LN Hengelo.
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Een oud kinderliedje, kent u het nog?

Eén, twee, kopje thee

Eén, twee, kopje thee.

Drie, vier, glaasje bier.

Vijf, zes, kurk op de fles.

Zeven, acht, soldaat op wacht.
Negen, tien, 'k heb een dief gezien.
Tien, elf, de dief ben je zelf.
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Een persoonll k S,

afscheid. V2

Monuta Sap Uitvaart-
verzorging in Hengelo
en omstreken. 24 uur

per dag bereikbaar op o

074-852 63 50. Ook als M 0 n u a 40

u niet of elders verzekerd t } S p
bent. Kijk ook op a

www.monutasap.nl De steun bij iedere uitvaart.

Uw betaalbare specialist voor:
* Nieuwe en gebruikte computers.
* Laptops en netbooks.

* Printers, scanners en faxen.

* Netwerken en bekabeling.

* Reparaties en upgrades.

* Hulp aan huis!

* Aansluiten internet en email.
* Systeem en netwerkbeheer.

Wij zijn ruim geopend:
Keizers ICT Services Dinsdag t/m vrijdag van 13:00 tot 20:00.
Qude Bornseweg 25 Zaterdag van 12:00 tot 17:00.

7556 GV Hengelo
Tel: 06-20804508

Email: info@keizers-ict.nl Kel z e r s
Web: www.keizers-ict.nl

ICT Services




Wilbertschool nog voor de zomervakantie

Op zondagavond 30 november werden alle
kinderen, ieerkrachten ouders en buurtbewoner
opgeschrikt door een uitslaande brand aan het
monumentale pand van de Wilbertschool aan de
Ruysdaelstraat. De brand die waarschijnlijk
ontstaan is op de zolder naast het magazijn van de
scheol heeft een deel van het dak in de as gelegd.
Door de constructie van het gebouw en een prima
optreden van de Hengelose brandweer is het
grootste deel van het gebouw gespaard gebleven.

Na slechts 3 dagen na de brand konden alie
kinderen en leerkrachten van de Wilbertschool al
weer aan de slag op de noodlocatie aan de
Padangstraat (zijstraat van de Bandoengstraat)
aan de achterzijde van het Gilde College. Daar
functioneren we weer als vanouds.

We zijn daar bereikbaar onder telefoonnummer
06-47111249. Het mailadres is hetzelfde
gebleven: Wilbertschool@obspiramide.nl Ook kunt
u ons volgen via twitter: @OBSdePiramide of via
onze website www.obspiramide.nl

Uiteraard bent u van harte welkom om eens een
kijkje te komen nemen in onze tijdelijke locatie.
De renovatie/ herbouw van de Wilbertschool aan
de Ruysdaelstraat is in volle gang.

Met het broodnodige vakmanschap is bouwbedrijf
Ten Tije hard aan de slag om alles weer in oude
staat te herbouwen. Originele details aan ons
gemeentelijk monument zullen in ere hersteld
worden. Hierdoor zal de school mooier worden dan
dat deze was voor de brand. Er zijn zelfs een
aantal verrassende en mooie details van het
schoolgebouw blootgelegd.

Er wordt dus met man en macht gewerkt aan de
herbouw en alle inspanningen zijn erop gericht dat
de leerlingen van groep 8 aan het eind van het

schooljaar afscheid kunnen nemen in hun
schoolgebouw aan de Ruysdaeistraat. Met een
spetterend feest zal ergens in de laatste maanden
van dit schooljaar de terugkeer naar de locatie
Ruysdaelstraat gevierd worden.

We zullen u ook via Kiek'n op 'n Es op de hoogte
houden over de vorderingen van de herbouw van de
Wilbertschool.

Kinderen, ouders en team van de Wilbertschool
wensen alle buurtbewoners een goed, gezond en
gelukkig 2012,

Akt m At

Nieuwsbrief van de
ontmoetingsruimte Palet
Vitslagsweg 99-5 Hengelo
Voor dile Senioren van de
Hengelose Es.

De vrijwilligers van de ontmoetingsruimte heten
alle senioren uit de Hengelose Es van harte welkom
bij een activiteit of kom eens kennismaken.

Op dinsdagochtend vanaf 10.45 u. en donderdag-
ochtend vanaf 10.00 u. kunt u elke week komen
koffie drinken in Palet. De koffie kost 75 cent.
Voor alle hieronder vermelde activiteiten wordt er
een extra flyer verspreid.

Februari:

Dinsdag 21 februari: Noabermiddag. Entree € 2,--.
Samen met de bezoekers van de wijkdagverzorging
gaan we pannenkoek bakken,

Donderdag 23 februari:

Creamiddag 14.00-16.00 uur, Kosten € 3,50
Vrijdag 24 februari: Bloemschikken 10.00-12.00u,
Maart:

Donderdag 8 maart: Creamiddag 14.00 - 16.00u.
Kosten € 3,50

Maandag 12 maart: Binge Vanaf 19.00 uur bent y
welkom. Aanvang 19.30 uur € 1,50 per kaart
maximaal 2 kaarten per persoon,

Dinsdag 13 maart: ons maandelijks uitstapje
Vrijdag 16 maart: Chinees Buffet opgave gewenst
Donderdag 22 maart: Creamiddag 14.00-16.00u.
Kosten € 3,50

Donderdag 22 maart: Filmavond: Entree € 2, --.
Prachtige films van Jan Linde.

Vrijdag 23 maart: Bloemschikken 10.00- 12.00 uur.
April:

Zaterdag 7 april: Paasbrunch opgave gewenst,
Zaterdag 28 april: Boekenmarkt van 10.00-14.00y
U kunt vanaf nu al boeken, puzzels en dvd's
inleveren, tijdens de koffieochtenden,




En dan nog even dit

Vanaf heden heeft Carintreggeland 2 Zichtbare
Schakels in de wijk aan het werk! Wat kunnen zij
voor u doen? De Zichtbare Schakel kan u helpen op
het gebied van gezondheid, zorg, welzijn en wonen
en 2o nodig preventieve maatregelen nemen. Zij
heeft vezl contacten met andere instanties, zoals
de woningbouwvereniging, de huisarts, Stichting
Welzijn Ouderen. Zij zijn regelmatig bij de
koffieochtend in Palet aanwezig zodat zij uw
vragen kunnen beantwoorden. Wilt u meer weten?
Neem dan contact op met Lotte Hoogers (06
34350529) of Jenny Rutgers (06 34354210)

Een gesprek met de Zichtbare Schakel kost u
niets. U hoeft ook geen indicatie te hebben,

Wist u dat ..

Brochures met informatie over alle activiteiten
van de SWOH en Carintreggeland gratis kunt
ophalen bij de ouderenwerker in de wijk:

Herma Gringhuis zij houdt kanfoor in de
ontmoetingsruimte Palet tel. 074-2459131

Pk Pl o m g
SWOH
Bureau Activiteiten Bemiddeling

Soms wil je graag een nieuwe activiteit
ondernemen of een oude hobby weer oppakken.
Gewoon iets gezelligs doen door de week of op
zondag iets hebben om naar uit te kijken. Nieuwe
mensen leren kennen. Vult u zelf verder maar in....
Als je alleen bent of er is niemand in je omgeving
die ook graag iets wil ondernemen, dan komt het er
vaak niet van. Samen iets ondernemen is zoveel
gezelliger. Binnen Welzijn Ouderen Hengelo is het
Bureau Activiteiten Bemiddeling (BAB) actief.
Het BAB brengt mensen van 55 jaar en ouder met
elkaar in contact, die een zelfde belangstelling of
hobby hebben, Voor de goede orde : het BAB is
geen relatiebureau.

Het werkt heel eenvoudig. Als u belangstelling
heeft om met iemand in contact te komen om
samen iets te ondernemen, dan kunt u lid worden
van het Bureau Activiteiten Bemiddeling. U stelt
een korte advertentie op waarin u zich voorstelt
en beschrijft wat u graag zou willen. Deze
advertentie wordt anoniem en onder nummer
geplaatst in de activiteitenkrant. Deelnemers aan
het BAB kunnen hierop reageren door contact op
te nemen met de medewerker van het BAB. Zij

bemiddelt en spreekt af hoe het eerste contact
gelegd wordt.

Om u in te schrijven betaalt u éénmalig € 4 50,
De contributie bedraagt € 7,00 per joar. Twee
keer per joar wordt een BAB activiteitenkrant
uitgegeven.

Voor een eerste kennismaking kunt u vrijblijvend
de BAB activiteitenkrant aanvragen. Dit kan op
woensdagmorgen tussen 9.00 - 10.30 uur op het
rechtstreekse nummer van het BAB, tel 074 - 367
30 95. U kunt natuurlijk ook mailen naar
info@swohengelo.nl

De activiteitenkrant is ook te vinden in de
bibliotheek, in wijkcentra en bij het zorgloket.
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st1cht1ng -

' 6 et R

De Stichting Informele Zorg Twente organiseert
voor jonge mantelzorgers in de leeftijd van 12
t/m15 jaar oud (voortgezet onderwijs):
Wanneer: Woensdag 28 maart

Waar: De Herterij Twente Meijersweg 8

7678 SH Geesteren

Programma:

18:00-18:15  Ontvangst

18:15-18:45  Kennismakingsspel

18:45-21:00  koken en (tussendoor) eten
21:00-21:25  Opruimen

21:25-21.30  Afsluiten en af scheid nemen

Ga gezellig mee & meld je aan!

Heb jij zin om iedereen te verbluffen met jouw
kookkunsten en ben jij de geheime chef waar wij c!(
2o lang naar op zoek zijn? Of ben jij nog niet zo'n
ster in de keuken, maar vind je het wel leuk om
lekker te koken? Ga dan gezellig met ons mee en
mail naar: stagicire@siztwente.nl of bel even
naar: 053 ~ 431 39 40. Aanmelden kan t/m 21
maart. De kosten veor de activiteit zijn voor
rekening van SIZ Twente.

Geen vervoer of een vriend(in} mee?

Wil je mee maar heb je geen vervoer, ga je voor
het eerst mee en wil je greag iemand meenemen of
heb je een andere vraag of opmerking, zet dat dan
ook even in de mail of bel eventjes om te
overleggen. In het geval van vervoersproblemen
kunnen we eventueel contact leggen met andere
families, zodat jullie samen zouden kunnen rijdent

Tot de 28"



Kattenbaasje gezocht

Al enige maanden voer ik bovenstaande kat.
Hij is helemaal gefixeerd op eten. Ik wil hem
wel bij mij thuis epnemen maar dan moet ik
er zeker van zijn dat hij niet van iemand anders is.
Graag zou ik dus willen vragen
"wie weet van wie deze kat is".
Mijn e-mailadres: thesper@ftiscali.nl
tel: 074 2427843 Tineke Hesper

Dit bericht kunt u ook nalezen op onze website
www.hengelose-es.nl de redactie

Yy s [P
K.8.V. Achilles ’12 viert 100-jarlg bestaan

Op 28 maart 2012
bestaat Achilles "12
100 joar. Een jaar
van feesten en
herinneringen
ophalen is begonnen
met een vernieuwd
bestuur en een vol
programma.

De eerste activiteit
in het feestjoar was
de uitreiking van het
voetbalplaat jesboek
daoor Willem Boddeman (C1000). Dylan Neuber, het
jongste lid van onze vereniging, kreeg op 8 januari
het eerste baek. Alle aanwezige jeugdspelers
kregen daarna een boek en alvast een zakje
voetbalplaat jes. Daarna werd het jubileumjoar
ingeluid door het oplaten van ruim 100 rode en
witte ballonnen. De plaatjesactie loopt inmiddels
alweer op zijn eind. Veel boeken zijn bijna vol.

her

Binnenkort zal er een ruilbeurs georganiseerd
worden om iedereen de kans te geven de
ontbrekende plactjes te bemachtigen.

Een ander belangrijk bericht ontvingen we eind
Jjanuari. Voorzitter Benno Goosen heeft het
bestuur weer compleet. "Het is een hele
geruststelling dat het bestuur weer voltallig is en
dat we met de nodige daadkracht kunnen
besturen.” Zo schrijft Geosen. Op 24 februari
werd voor alle Achilles leden die minimaal 25 jaar
lid van de vereniging zijn de eerste
zilverlingenavond georganiseerd. Tijdens deze
avond werd het jubileumboek gepresenteerd. Het
boek, met meer dan 300 foto's uit de rijke
Achilles geschiedenis, werd enthousiast bekeken
en natuurlijk werden er veel herinneringen
opgehaald.

In de jubileumweek worden diverse activiteiten
georganiseerd. Op 28 maart een receptie, op 30
maart een reiinie, op 31 maart een dankviering en
een speciale ledenvergadering en daarnaast nog
alleriei voetbalactiviteiten. In de loop van het jaar
volgt een feestavond en ook worden diverse
toernooien georganiseerd. Het zou fantastisch zijn
als FC Twente in dit speciale joar een wedstrijd
tegen Achilles ‘12 speeit. De gesprekken hierover
zi jn nog niet afgerond; houd de website in de
gaten. Voor een uitgebreid jubileumprogramma
verwijzen we u graag naar www.achillest2 nl

Margriet Postma, clubredactie.
g g i m -

i“ feugd & Gezin
-"“ www.loesnl

Wat is LOES - centrum voor jeugd en gezin {cja) ?
LOES is de informatie en adviesfunctie van cjg

Wat doen wij als LOES Hengelo ?

We geven informatie over opvoeden aan ouders,
Via onze website; www.loes.nl hier vindt je info, en
ook een agenda met activiteiten, als ouder kun je
je aanmelden voor de nieuwsbrief.

Via de website kun je ook een opvoedvraag stellen.
Wij schrijven columns voor de weekkrant.
Verzorgen cursussen en
voorlichtingsbijeenkomsten. Beantwoorden vragen
van cuders en verwijzen evt. door en als het nodig
is brengen we een huisbezoek.

Waar kun je LOES vinden ?
inlooppunten in de wijk: Wijkcentrum Hengelose
Es,donderdagmiddeg 15.30 - 16.30 uur.



Ook zijn we te vinden in het Stadhuis op het
'publieksplein’ maandag t/m donderdag van 13.30
tot 15. 30 uur telefonisch dagelijks van 8.30 tot
17.00 uur. tel:074/2459558

Het LOES team is er voor alle ouders we willen er
voor zorgen dat praten over opvoeden normaal
wordt. We proberen cuders ook "te sterken “in
hun opvoedingsvaardigheden.
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Acupunctuur voor een goede gezondheid!
Halio bewoners van de Hengelose Es.
Mijn naam is Margreet Ubels.

Wist u dat er een
praktijk voor
acupunctuur in uw wijk
is? Sinds 2007 heb ik
al heel wat bewoners
van Hengelo en
omstreken behandeld
voor allerlei klachten
met acupunctuur
en/of Chinese
kruiden.

Als kind was ik al geinteresseerd in de natuur,
gezondheid en de geneeskrachtige werking van
kruiden. Ook heb ik veel gereisd, waarbij ik steeds
weer vol verwondering keek naar wat de natuur ons
te bieden heeft. Nog steeds wandel ik graag door
het prachtige Twentse landschap.

Deze interesses brachten mij uiteindelijk bij de
Chinese Geneeskunde, waarin al deze aspecten aan
de orde komen. De Chinese Geneeskunde bekijkt
de mens en de natuur als één geheel, De wetten in
de kosmos zijn de zelfde als in het menselijk
lichaam. Dat klinkt wat hoogdravend, maar in de
praktijk kent iedereen wel een voorbeeld. Neem
de voor jaarskriebels: ineens sta je de ramen te
zemen en trek je je gebloemde bloes aan om naar
buiten te gaan. Evenals de natuur ontwaakt,
worden wij wakker uit onze winterse rust,

Gezondheid is meer dan alleen de afwezigheid van
ziekte. Als je goed gezond bent, is ook je humeur
en je energie goed. Wie wil dat nou niet? De
Chinese geneeswijze is juist hierin goed. In de
eerste instantie is het doel op preventie gericht,
en worden ergere klachten voorkomen bij tijdige
behandeling. Een soort APK veor je lichaam,
Daarnaast is het ook heel effectief in het

behandelen van zowel chronische als acute
klachten, zoals 0.a. vermoeidheid, hooikoorts,
spastische darm en hoofdpijn. Altijd word ik weer
blij als iemand na een paar behandelingen of soms
zelfs na één behandeling opknapt.

Gezondheidszorg wordt steeds duurder, Het eigen
risico gaat jaarlijks omhoog, om maar een
voorbeeld te noemen. Niet alleen om deze redenen
is gezondheid belangrijk: gezondheid is de basis
van ons bestaan en vooral in tijden van crisis
onontbeerlijk.

Er is geen verwijzing van de huisarts nodig voor
acupunctuur en de behandelingen gaan niet ten
koste van het eigen risico van de basisverzekering,
maar vallen ender de aanvullende verzekering.

De meeste ziektekostenverzekeraars vergoeden
de consulten geheel of gedeeltelijk tot een
bepaald gedrag op joarbasis. Ik ben aangesloten &7
bij beroepsvereniging Zhong.

Speciaal voor u als lezer van de Kiek'n op 'n s:
50% korting op een intake in de maanden februari
en maart: U betaalt € 34 ipv. € 68 als ude
wijkkrant meeneemt.

Mocht u geinteresseerd zijn, dan hoop ik u te
ontmoeten in mijn praktijk. U kunt een kijkje
nemen op de website of geheel vrijblijvend bellen
voor informatie. De praktijk is geopend op
donderdag en vrijdag.

Met vriendelijke groet,

Margreet Ubels. Acupunctuur Twente

Hazelearweg 60 7556 DP Hengelo
www.acupunctuurtwentenl tel 06-27454937 e
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SCALA®
meer dan welzijn
Kinderinstuif

Wijkcentrum Hengelose Es Uitslagsweg 47
Tedere woensdagmiddag:
22 februari Memorie spel maken
29 februari Bingo middag

7 magrt  Terschellinger kiederdrachtpop maken

Alle activiteiten zijn van 13.00 tot 14,30 kosten €
0.50 per middag van 4 t/m 12 jaar heeft u vragen
neem dan contact op met:

Rita van de Linde, 06-36579435

of rvandelinde@scalawelzijn.nl




{Deel 3 van de serie ‘Letselschade uit de praktijk’)

Een ongeluk zit vaak in een klein hoekje. Op de
werkvloer is dat helaas niet anders. Ook u kunt
zich ongetwijfeld wel een situatie herinneren
waarin u of een bekende van u gewond rackte
tijdens 'het werk'. Denk maar aan de klassieke
val van een kapotte ladder, het uitglijden op
een natte vioer of een verkeersongeval tijdens
werktijd. Omdat gevoelsmatig meestal geen
sprake is van echte ‘schuld’ bij de werkgever en
vanwege angst voor een mogelijk
arbeidsconflict, blijven veel werknemers
viteindelijk (geheel onterecht) met hun schade
zitten. Ik zal dit toelichten aan de hand van de
casus van mevrouw Dijks™.

Wat er gebeurde...

Mevrouw Dijks was tijdens haar werk aan het
opruimen in de bedrijfshal, toen 1 van haar
collega's ergens een leren bal vond. Uit balorigheid
schopte deze collega de bal de hal in. Vervolgens
kwam de bal, per ongeluk, keihard in het gezicht
van mevrouw Dijks terecht. Door deze enorme kiap
verloor mevrouw Dijks tijdelijk haar bewustzijn.
Toen ze weer bijkwam, had ze direct last van
hoofdpijn en een gezwollen lip. Inmiddels, ruim 2
jaar na het ongeval, heeft mevrouw Dijks nog
iedere dag last van hoofdpijn, vermoeidheid en een

verminderde concentratie,

Aansprakelijkheid van de werkgever.......
Wanneer iemand tijdens zijn werk letsel oploopt,
is de werkgever in beginse! aansprakelijk voor
deze schade, tenzij..........Deze vuistregel betekent
dat de werkgever in erg veel gevallen aansprakeli jk
is voor letselschade van zijn werknemers, zelfs
wanneer hij doaraan geen 'schuld’ heeft en/of de

werknemer zelf onvoorzichtig is geweest,

Consequenties voor de werkgever........

De meeste werkgevers hebben gelukkig een goede
aansprakelijkheidsverzekering afgesloten. Dat
betekent dat eventuele schade van de

werknemer door de verzekeraar zal worden

‘Een arbeidsongeval......................en dan?

mr. Floar Boomkamp is
letselschade-expert bif i
Boomkamp & Zwarts
Letselschade. Zij woont in 't
Wilbert, Wilt v graag weten of :
u recht heeft op f
schadevergoeding? Bel dan
geheel vrijblijvend naar 0570-
511 120 of 06- 231 640 91 of
mail naar
f.boomkomp@brictselschade.
ol voar gratis betrouwbare
rechtshulp. Ook voor een
second opinipn van uw zaak.

vergoed en het ongeval voor de werkgever zelf dus
geen vervelende (financiéle) consequenties heeft.

Angst voor een arbeidsconflict.............

Mevrouw Dijks was, net als veel anderen, bang om
haar werkgever aansprakelijk te stellen voor haar
schade. Ze had er altijd met veel plezier gewerkt
en dat wilde ze graag zo houden. Ze wilde absoluut
geen conflict met haar werkgever, maar ze wilde
haar schade eigenlijk wel graag vergoed zien, Wat
moest ze doen?

Nadat mevrouw Dijks zich bij ons kantoor gemeld
had, hebben we eerst telefonisch contact gelegd
met de werkgever, Dit om uit te leggen hoe
werkgeversaansprakelijkheid werkt en om met
etkaar op een prettige, zakelijke wijze (zonder
vertroebelende emoties over en weer) in overleg
te kamen over het vervolgtraject. Dit werd -zoals
meestal- ontzettend door de werkgever
gewaardeerd, waarna hij alle medewerking
verleende en de kwestie snel bij zijn verzekeraar
meldde.

Hoe het cafliep.........

Inmiddels heeft de verzekeraar de
aansprakelijkheid erkend. Omdat mevrouw Dijks
allerlei kosten heeft gemaakt, heeft ze € 8.500,00
aan voorschotten op haar schade ontvangen, Het
is nu afwachten of ze nog verder hersteld, waarna
haar totale schade verder in kaart gebracht kan
worden.

1 * Omwille van de privacy is de naam van cliénte gefingeerd.




BTH Salarissen en
Administraties

Bernice ten Heuwne

H.Leelsmastraat 26-4 75356 |G Hengelo ((3) 06-28881337
brhirsalarissenenadministratiesnl  wiwww . salarissenenadministraties il

Ook voor uw particuliere belastingaangiftes kunt u bij ons terecht.

Harel 60
Acupunctuur Twente 7556 DP Hengelo

e 06-77454937
o atupunaduar-knaden com
Praktijk voor Chinese genceskunde Wwww.acupunctuwt werte.nl

Acupuoctunr en kruiden
Margreet Ubes

Foor diverse Kachten

Dc praktifk is aangesloen bij berocpsvereniging Zhong. Een verwijsbrief is nict nodig.
De meeste aanvullende Aekiekosienverzekeringen vergoeden grotendeels de consulikosten
Kijk voor meerinfo hierover op www.zhong nl of informeer bij uw eigen ziekickostenverzckeraar

Hakomi gesprekstherapie
Cranio Sacraal lichaamstherapie
Healing Touch

Magnetiseren

Numerologie

Tarot readings

' Marjolein van Eck
PQI‘S ep ' O Achterhoekse Molenweg 175
7556 GJ Hengeio (0)

Mind - Body therapie v sramros o -




Praktijk voor intuitief Coaching
"DE VLINDER"

Hallo, ik wil mij graag
aan u voorstellen,

Ik ben Ans
Sleiderink, een
spontane en gezellige
dame van 54 jaar.
Sinds een half jaar
ben ik voor mijzelf
begonnen met een
| eigen praktijk,
.,% gevestigd aan de

— Lindenweg 1in
Hengelo, na 20 jaar ervaring opgedaan te hebben
in de zorg en een thuispraktijk .

Wat is Intuitieve Coaching:

Het is een vorm van begeleiding waarbij de
inturtie centraal staat. Intuitie is een natuurlijk
vermogen dat ieder mens fot zijn beschikking
heeft, Intuitieve coaching is een ontmoeting
waarbij je uitgenodigd wordt om via je intitie te
ervaren en bewust te zijn wat er op dat moment
werkelijk van belang is. Mensen ervaren
levenslessen vaak als iets negatiefs en het voelt
ook vaak zol Maar achter iedere levensles zit een
opdracht; ik probeer samen met je hier achter te
komen waar het vandaan komt en geef advies en
inzicht om zo op een positieve manier inzicht te
geven. Daarnaast maak ik gebruik van mijn extra
zintuigen, doe ik aurahealing, wat ik ken en van
nature heb en kan ik massages geven wanneer dit
nodig is. Ik heb hier verschillende cursussen voor
gevolgd . Ik hanteer geen vaste patronen maar
maak gebruik van mijn intuitie, om te bepalen
welke wijze van coachen het beste bij jou past.

Voor wie?:

Iedereen! Ieder mens heeft intuitie en kan
hiermee inzicht krijgen in de zaken waar hij of zij
tegenaan loopt in het leven. In mijn praktijk kom ik
vele verschillende vragen tegen: * waarom val ik
van tegenslag in tegenslag”, "hoe ga ik met mijn
puber om”, “waarom slaap ik zo slecht”, "waarom
snapt mijn leidinggevende mij niet”, "waarom voel
ik mij niet thuis in mijn eigen huis”, *wat doe ik
verkeerd als ondernemer”. Niets van deze zaken is
mij vreemd. Het lukt altijd om hier gezamenlijk
een duidelijke oorzaak vaor te vinden, zodat we
daarna aan de oplossing kunnen werken. Hierbij

geef ik veelvuldig advies en tips. Eén tip kan ik je

nu al geven: alleen als je het zelf graag wil, ken er
werkelijk verandering komen in je leven.

Heb ik uw interesse gewekt, dan kunt u mij altijd
vrijblijvend bellen voer informatie voor uw
levensvragen. Tel: +3106 ~13 76 79 11

Met een vriendelijke groet, Ans Sleiderink.

SICICIEI RS
EACIEIEYEIRIENES:

o.r|m rimlelzin

De winnaars van de kerstpuzzel 2011 zijn:
mevr. T.A. Vos en J.H. Tijs-Lubbers

Zij kregen beiden een waardebon van €15,00
Een van de deelnemers schreef "een leuke maar
pittige puzzel”. Dank u,

romns [} oo
Het ROZ:

B voor starters en ohdernemers in
| de Hengelose Es

ROr48

Eigen bedrijf starten?

Hebt u wel eens gedacht aan het starten van een

eigen bedrijf, maar u weet niet waar u moet

beginnen? Het ROZ kan u helpen. De

dienstveriening van het ROZ bestaat uit

advisering, begeleiding, coaching en financiering.

Ook geeft het ROZ trainingen om uw

ondernemersvacrdigheden te vergroten.

Op zoek naar kantoor- of bedrijfsruimte?

Het ROZ verhuurt goedkope kleinschalige kantoor-
en bedrijfsruimte in Ondernemerscentrum H164
aan de Enschedesestraat 164 in Hengelo.
Ondernemerscentrum H164 is een uniek concept
en gebouw in hartje Hengelo. Er zijn nog enkele
ruirites te huur, dus wees er snel bij!




Ook vergader- en workshopruimtes zijn in H164 te
huren voor een dag of dagdeel.

Ondernemer in de wijk Hengelose Es?

Het ROZ weet dat ondernemers erg belangrijk
zijn voor de wijk. Als een bedrijf goed draait,
heeft dat een positief effect op de wijk. Gezonde
bedrijven zijn van belang voor een bloeiende
economie en werkgelegenheid in de wijk. Ook als
ondernemer in de wijk Hengelose Es kunt u gebruik
maken van het dienstenaanbed van het ROZ.

Spreekuur wijkeentrum De Hengelose Es

Op donderdag 8 maart 2012 zijn wij van 14.00 tot
17.00 wur aanwezig in het wijkcentrum De
Hengelose Es aan de Uitslagweg 47 in Hengelo.
Wilt u een bedrijf starten en uw ideeén
bespreken? Of heeft u een bedrijf en wilt u met
iemand praten over de huidige gang van zaken? Wij
verwelkomen u daar graag om uw bedrijfsideeén of
problemen te bespreken. Loop dan gerust binnen,

Contact

Op 8 maart geen tijd? Kom gerust langs in het
Ondernemerscentrum H164, gevestigd aan de
Enschedesestraat 164 in Hengelo. Of neem
vrijblijvend contact (074 245 8977,
info@rozgroep.ni) op met het ROZ om een
afspraak te maken met de wijkadviseurs Caria
Haafkes of Chantal Joldersma. Carla en Chantal
staan in de Hengelose Es voor u klaart

Meer informatie vindt u op onze websites:
www.rozgroep.n| en www.roztwente.nl.

Wilt u op de hoogte blijven van het laatste
... ondernemersnieuws en interessante
bijeenkomsten en trainingen? Volg ons nu op
Twitter: twitter.com/rozgroep.
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HATHA YOGA
Met Yoga ga je letterlijk en figuurlijk beter in je
vel zitten:
s Jeleert je beter te ontspannen
» Je lichaam wordt lenig en krachtig
» Lichamelijke ongemakken verminderen
en/of verdwijnen
« Je krijgt meer innerlijke rust
s Je leert beter om te gaan met
conflictsituaties
Op maandag- en donderdagavond worden er lessen

gegeven in het Wijkcentrum Hengelose Es:
19u00-20ul5 en 20u20-21u35.

Tijdens het uitvoeren van de yoga-houdingen
wordt veel aandacht besteed aan de ademhaling en
de concentratie. Bovendien komen verschillende

meditatievormen aan de orde.

Iedere yogales is weer anders van opbouw, er
wordt veel variatie en verdieping in de uitvoering

van de yogahoudingen aangeboden.

Informatie bij Judith Bak - gediplomeerd docent -

074-2674380 cbak@®homenl
P m Wi gy

ﬁBelangrijke felcfoommmﬁ

Huisartsenpost

088 5551155

Wijkbeheer 074 2459459

Wi jkaanpak 074 2459231
Welbions | 074 246830f

Politie Hengelo 0900-8844

Gemeente Hengelo 074 2459876

Scala Welzijnswerk

074 2553000

Jongerencentrum Radar

074 2560810

Stichting 't Geerdink

074 2420146

Peuterspeelzaal Het Esje

06 14132576

BudgetAlert

074 3677610

Wijkeentrum de Hengelose Es

074 2504020

WSP Hengelose Es

074 2568004

Kinderboerderij Weusthag

074 2459468

Energiebesparing

074 2550602

Storing of gaslucht 0800-9009
Kindertelefoon 0800-0432
Wilbertschool (74 2914499

Annie M.G. Schmidtschool 074 24-3334@"
Dr. A. Kuyperschoeol 074 2913236
Plechelmusschool 074 2916271
Hunnenborg school 074 2911629

Info Wijkkrant Kiek'n op 'n Es

06 19408265

Palet

074 3673200

505 Telefonische hulpdienst 09000767
Allochtone Vrouwen telelefoon | 0800 0240027
Meld Misdaad Anoniem 0800-7000

St. Informele Zorg Steunpunt
Hengelo

074 2914242

WAC Gerard Engbersen

06 11024428

Mist u een belangrijk telefoonnummer in dit rijtje

meld ons dat email kiekn@hengelose-es.nl

¥



Nieuws van de kinderboerderij

Jonge geitjes?

Normaal zijn rond deze tijd alle geit jes gedekt.
We noteren de datum waarop we de bevalling
verwachten en we wachten vol spanning of wat er
komen gaat. Dit seizoen gaat alles een beetje
anders. We hebben een bokje (mannet jesgeit) dat
geen belangstelling heeft voor de bronstige
geitjes. Nadat we dit een tijdje hadden aangezien
hebben we een tweede bok geleend om de geit jes
te dekken. Maar ook deze bak heeft geen
interesse. Wat is er aan de hand? Zijn onze
geitjes niet mooi genoeg? We hopen dat het
kwart je nog gaat vallen en dat er dit voorjaar toch
nog jonge geit jes geboren gaan worden.

Kalf je?

Onze koe Dunya is aan het eind van de zomer
geinsemineerd. Alles leek voorspoedig te gaan,
maar dit najear heeft ze een miskraam gehad. We
weten nog niet precies wat we de komende zomer
gaan doen.: Dunya houden en het volgend jaar weer
proberen of een kalf van een ander koeienras
aanschaffen.

Paddenpoe!

Dit najaar is er groot onderhoud gepleegd aan de
paddenpoel. Dit was hard nodig, want als je de
natuur zijn gang laat gaan wordt een poel steeds
ondieper en uiteindelijk ontstaat er een drassig
stuk land. Doordat elk najaar bladeren van de

bomen in de poel vallen en de waterplanten
afsterven wordt de bodemlaag steeds dikker.
Om de zoveel jaar wordt daarom de poel weer
uitgediept. Ook de aarde om de poel is
afgeschraapt, Deze aarde bevatte veel te veel
stikstof waardoor wilde planten geen kans hadden
om te groeien. De afgeschraapte aarde is
gemengd met scherp zand en weer opgebracht.
Van het zand wat overbleef hebben we een wal
gemaakt aan de kant van het bospad. In deze wal
zitten allemaal buizen zodat allerlei dieren er
schuilplekken kunnen vinden, Dit voor jaar zaaien
we er een wilde bloemenmengsel en we hopen dat
het heel mooi gaat worden,

Kinderactiviteit

Elke eerste woensdag van de maand is er een
kinderactiviteit op de boerderij. De toegang is
gratis maar je moet je wel van tevoren opgeven:
Tel: 074-2459468 E. kinderboerderij@hengelo.nl

Marian van der Poel. Educatief medewerkster.
Wl A m W Faf ah

TV het
weusthag

Dunning Weusthag-bos :

Op veel plekken in Het Weusthag staan de bomen
te dicht op elkaar om goed te kunnen groeien.
Vandaar dat dit najaar een zogenoemde dunning is
uitgevoerd. Door een aantal bomen te verwijderen,
krijgen de bomen die blijven staan meer ruimte om
beter te groeien. Dunhen heeft als bijkomend
voordeel dat we meer variatie in boomsoorten
krijgen. Daarnaast verbetert de structuur van het
bos, doordat er weer licht op de bodem komt. Op
de open gevallen plekken is ruimte voor jonge
bamen, struiken en planten om te ontkiemen.

De werkzaamheden zijn vorig jaar gestart op 28
november tot woensdag 21 december 2011. In de
eerste helft van 2012 zal het vervolg gaan
plactsvinden. Als u de exacte datum wilt weten,
hou dan www hetweusthag.nl in de gaten.

Definitief ontwerp Infrastructuur Weusthag 1°
fase bekend!

In 201l zijn er twee bijeenkomsten georganiseerd
om met omwonenden en andere betrokkenen het
schetsontwerp en het voorlopig ontwerp (VO) voor
de aanleq van paden en beken in het Weusthag te
bespreken. Iedereen kon op verschiliende




manieren hun mening of advies bij de gemeente
aangegeven, De opmerkingen en reacties zijn
zoveel mogelijk verwerkt in het definitief ontwerp
(DO) 1* fase dat nu openbaar is gemaakt.

Voor het beheer en onderhoud plus de veiligheid in
het Weusthag wordt een beheerplan opgesteld.
Voor het gebied rondom de Houtmaatvijver wordt
nog overleg gevoerd met betrokkenen over de
plaatsbepaling van de afsluitbare toegangshekken
en afspraken over gerequleerde openingstijden.
Deze afspraken worden opgenomen in het op te
stellen beheerplan,

Als de raad instemt met het raadsvoorstel wordt
het DO 1° fase uitgewerkt tot een bestek welke
vervolgens wordt aanbesteed. Waarna de aanleg
van paden en de natuurlijke inrichting van beken
voor de 1° fase wordt gestart. De start van de
aanleg is gepland rond maart/april 2012,

Het definitieve ontwerp is te zien op
www.hetweusthag.nl bij het informatiepunt.
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Nieuws van de Kuyperschool

Dit jaar vond de St.Maartensoptocht weer plaats
op 11 november. Een prachtige optecht, met
ruiters voorop, frok door de wijkl

Onze school was dit jaar aan de beurt om de
kinderen op te vangenen en hen drinken te geven
en een cadeaut je uit te reiken na afloop! Het
schoolplein zag er gezellig uit met de lichtjes
waardoor het een warm onthaal werd. Sommige
mensen waren verrast nog een school aan te
treffen in de wijk! Het was een heel gezeliig
gebeuren, grote complimenten voor Gerard die dit
altijd organiseert! We doen er een foto bij van de
ruiters met St. Maarten!

Ons Kuyperkoor heeft in de Kersttijd gezongen
voor de ouderen in Het Palet. Het is altijd maoi om
te zien hoe jong en oud daar samen van genieten!
Vooral bij de ouderwetse kerstliederen werd uit
volle borst meegezongen! Ook deden we dit jaar
mee aan de schoenendoosactiel De kinderen
mochten een mooi versierde doos vullen met
alleriei voorwerpen voor een kind in een arm land.
Vol enthousiasme werd dit gedaan! De ouderraad
heeft de dozen gecontroleerd en opgestuurd en
natuurlijk hopen we op deze manier weer veel
kinderen blij te maken!

Tijdens de kerstviering zijn we in kleine groepjes
de wijk in getrokken om daar naar toneelstukjes te
kijken die te maken hebben met Kerst. Bij men.
Prinssen, in de Wilbertstraat konden we allemaal
de prachtig versierde tuin bekijken en kregen daar
iets te snoepen. 4

In 2012 gaan we binnenkort weer een
veorleesontbijt organiseren waar mensen met
verschillende beroepen in de klas komen voorlezen.
In maart starten we, samen met de andere scholen
in de wijk, met ons project: 'Heiden'. Dit
onderwerp is gekozen naar aanleiding van het
kinderboekenweek thema.

Hartelijke groeten, Joyce van Binsbergen
Directeur Kuyperschool.

o~ m o~

Nu ook in Hengeloll]

De kapsalon voor iedereen.

Met zeer ruime openingstijden, iedere avond open,
dus ook na werktijd kunt u nog even naar de
kapper.

Zonder afspraak, binnen komen lopen wanneer het
u utt komt.

U word ontvangen door een team van enthousiaste
en goed opgeleide kapsters,

Maandag t/m donderdag : 8.00 tot 20.00
Vrijdag : 8.00 tot 21.00 Zaterdag : 8.00 tot 18.00

Winkeicentrum: Hengelose Es,
Uitslagweg 95-13 Hengelo.
www.brainwash-kappers.nl



Omdat door veranderde inzichten de exploitatie
van het dagsenatorium niet werd voortgezet,
besloot men tot de oprichting van een kinderhuis.
Dokter F. Delhez, bestuurlid van de vereniging tot
bestrijding der tuberculose gaf destijds de
yolgende uitleg, in een rapportage die een fraai
beeld geeft van de ideeén die men er destijds over
had.

Wij hebben de zaak over een geheel andere boeg
gegaoid. Tot nog toe wijden wij ons aan de
genezing van tuberculose, doch nu doen wif alles
om de gevreesde ziekte te voorkomen,

Wij halen nu ook de kinderen hier naar toe, die
door de omgeving, waarin ze leven, kans lopen om
tuberculose te krijgen, doordat bijvoorbeeld één
van de gezinsieden ljdende is, of die door hun
zwakken algemene gezondheldstoestand meer dan
normaal vatbaar zijn voor iedere mogelijke
infectie. Wie echter reeds tuberculose heeft,
wordt niet opgenomen.

De gang van zaken is aldus. Een kind, dat ons niet
aanstaat, wordt noar het consultatiebureau voor
tuberculose gezonden. Dokter B. van Delden
onderzoekt het grondig, en wanneer hij dan zegf?,
dat de jongen of het meisje vrij is van
tuberculose, nemen wij hem of haar op voor het
ondergaan van een kuur, niet, zoals sommigen
ondanks alles tdch nog zeggen, omdat het er

vatbaar voor is en wij zijn weerstandsvermogen er
tegen willen vergroten. Mankeert er iets aan, dan
verwijzen wif het naar de huisarts. De eerste dag
van de kuur worden de kinderen bovendien ook nog
eens door dokter Delhez onderzoch?.

Dat is het belangrijke verschil: vroeger had ieder,
die hier werd opgenomen, tuberculose. nu, sinds
het een koloniehuis is, heeft niemand het meer.
Zdd is het, ondanks de woorden van sommige
buurvrouwen, die het natuurlijk beter weten.

Het beagin.
Het vorige jaar, hebben we het plan van deze

exploitatie gemaakt. Dokter Dethez deed het in
opdracht van het bestuur van onze vereniging. He?
werd voor advies gezonden naar dr. 6.D. Hemmes
te Utrecht, inspecteur van de Volksgezondheid,
die er volledig mee akkoord ging. We begonnen het
werk het vorige jaar met 12 kinderen. Twee
groepen hebben we toen nog gehad, en het begin is
een waar succes geworden. De gemiddelde
gewichtstoename bedroeg meer dan 4 pond. Dit
Jaar hebben we de zaak wat groofser aangepak?.
De inrichting is wat uitgebreid, en dus kunnen we
telkens groepen van 20 kinderen hebben, s
Morgens om negen uur worden de jongens en
meisjes gebracht in een bus, ze blijven tot een uvur
of zes, zeven s avonds, en worden dan weer naar
huis gebracht.



De dagindeling.
Als ze 's morgens komen, krijgen ze eerst een

aanvullend ontbijt, en daarna gaan ze onder de
douche om een lekker bad te nemen. Als dat
achter de rug is krijgen ze de kleren aan, die wij
beschikbaar hebben' die van henzelf worden
netjes in een kastje bewaard,

Na het middageten, eenvoudig maar goed, moeten
allen een verplichte rust van twee uur nemen, en
daarna krijgen ze thee en vruchten. Na de
broodmaalt(fd staat de bus dan weer kiaar.

Opknappen en verbetering van het terrein,

Voor we met dit huis begonnen, aldus dr, Delhez,
heb ik eerst elders eens een kijkje genomen. Veel
van deze koloniehuizen heeft men echter nog niet
in ons land. Dr. Dethez is er voor naar Tilburg en
Arnhem geweest, en wist dus, hoe men daar
werkte, foen we begonnen. Hier zaten we echter
met een bestaand gebouw en met een bepaald
terrein, waaraan we ook rekening mee moesten
houden. We konden het dus nie¥ precies zo doen,
als we eigenlijk wel zouden hebben gewild We
begonnen met de verbetering van het terrein,
waaraan tof deze zomer vier werklozen bezig zijn
gewees?. De vijver die er was, werd dichtgegoord,
waartoe wel 900 d 1000 vrachtauto's met zand
nodlig zijn geweest. Eind oktober hebben wij ons
me?t de Nederiandse Heidemaatschappij in
verbinding gesteld, en haar houtvester, de heer
Drost uit Enschede, heeft een plan tot
verbetering opgemaakt, waardoor inderdacd zon,
licht en lucht zouden kunnen binnentreden, zoals
het gezegde luidt. Het bos werd uitgedund, het
gehele terrein werd gedraineerd, het gras werd
opnieuw ingezaaid, kortom, het geheel werd
omgetoverd in wat goeds, en de kinderen kunnen
er nu heerlijk wondelen en spelen,

Ook het gebouw werd veranderd, zodat het meer
geschikt werd voor de nieuwe bestemming. We
hebben reeds één groep van twintig kinderen
gehad, op het ogenblik zijn we met de tweede
groep bezig, en hierna kom? ook nog een derde.

De waarde van het verbljjf.

De waarde van het verblijf hier voor de kinderen
moet uniet te laag aansiaan, vervolgde de dokter
Delhez zijn enthousiaste uiteenzetting. We leren
ze bijvoorbeeld zindelijkheid. Zij krijgen een
eigen fandenborstel, een eigen washandje, een
eigen stukje zeep, een kroesje, etc. Alles wordt
streng gescheiden gehouden, evenals natuurfijk de
wasgelegenheid van de jongens en de meisjes. Een
nieuwligheid, die deor de ouders vooral met

instemming wordt begroet, is het tandheelkundig
onderzoek, Op de eerste dag van hun verbliff hier
komt namelijk een tandarts van het ziekenfonds,
om een onderzoek naar de foestand van het gebit
in te stellen. De kinderen diie een behandeling
nodig hebben, worden de volgende dag ze weer
teruggebracht naar de polikliniek, waar ze dan
geholpen worden,

Kleding van het kinderhuis,

We hebben ook ingevoerd, zoals reeds terfoops is
opgemerkt, dat de kinderen hier kleren van het
kinderhuis krijgen. Eerst kleedde elke moeder
haar kind, zoals zij dat wilde, moar daaraan
hebben wij een einde gemaak?. Alle overbodige
borstrokjes, flanelletjes, enz. gaan weg, en ze
krijgen precies zovee/ aon als ze nodig hebben.

En ze kunnen er uitstekend tegen. Niemand, die
00k maar iets verkouden is geworden. Bovendien
heef? de direcirice door de dagelijkse Kleedpartij
steeds een goede controle op de lichamen. Want
dit heeft bij ons werk steeds voorop gestaan: wij
beogen één medisch doel. Wij hebben geen
bewaarschool, doch wij doen werk in het belang
van de volksgezondheid, Yoor de leiding hier
moesten wij dan ook geen dame hebben, die
aardige spelletjes met de kinderen zou weten te
doen, doch een gediplomeerd verpleegster, die met
maatschappelijk werk vertrouwd zou zijn, en die
bovendien nog leiding zou kunnen geven aan het
kinderspel. Het bestuur was daarom ook zeer
verheuqgd, in mej. G. v.d. Heide een uitstekende
directrice te hebben gevonden. Met haar vier
assistenten en de hulp voor de keuken zorgt zij er
voor, dat alles zijn gang gaat, zoals het moet. Hetf
bestuur is erg tevreden, over, en zij hebben er
zeer zeker oog voor, dat het werken met deze
kleine staf zijn speciale moeilijkheden mee breng?.

Opneming ter verpleging
Her is de bedoeling, om hier kinderen ter

verpleging op te nemen praktisch gedurende het
hele jaar.Alleen in de maanden november,
december en januari zal het huis waarschijniijk
gesloten worden. Alle groepen biijven hier achy
weken; door omstandigheden is fot nog toe de duur
van Zeven weken moeten worden bekort.

Resultaat,

Kunt u merken dat het werk op deze manier succes
heeft, was de vraag aan dokter Delhez, Inderdaad,
luidde het antwoord, door de flinke
gewichtstoename, en herhaaldelijk hebben
moeders me verzekerd dat hun kinderen door het




verbliif hier ten volle over een periode van
slapheid, van niet willen eten en van lusteloosheid
Zijn heen gekomen. Mej. v.d. Heide bevestigde dif.
De kinderen worden hier vaak veel levendiger. We
merken het ook zo goed bij de gymnastiek. Eerst
zijn ze vresel(fk stiff, maar ze worden in de loop
van de tijd veel kwieker. Bif de wandelingen hier in
de omgeving merken we hetzelfde ap, evenals bij
de spelletjes of bij handenarbeid.

Het heeft natuurlijk zijn bijzondere moeilijkheid,
dat de leeftijd van de kinderen zoveel! uiteen
loopt. Op het ogenblik zijn er jongens en meisjes
tot 12 jaar, doch op den duur zullen we deze
leeftijd wel wat lager moeten stellen. Officieel
noemen we het een kleuterhuis, en we verwachien
Zeer veel toeloop.

Officieel bezoek,
Bezoek van de burgemeester, de heer mr. JAH.J.
van der Dussen, en van wethouders, de heren H.
Voogdgeert en 6.J. Steggink. Deze belangstelling
werd zeer op prijs gesteld, zoals de bezoekers bij
monde van de voorzitter, de heer ir. C.T. Stork
D.W.zn., werd medegedeeld. Ook is dr. Hemmes,
de inspecteur van volksgezondheid, hier toen
geweest. Hij heeft alles in ogenschouw genomen,
en nu is de beschikking afgekomen, dat ons huis
officieel door hef rijk is goedgekeurd. Dit levert
ons enige subsidie op, al is het niet veel Alle
beet jes helpen echter. Dokter Delhez vertelde
nog dat hij het zo aardig vond, dat dr. Hemmes
belde tijdens het spreekuur met de mededelin:
remand, die veel voelt voor de volksgezondheid in
het algemeen, heeft een bedrag ter beschikking
gesteld om het te verdelen onder nuttige
instellingen. Kunt u er ook wat van gebruiken? Het
was gemakkelijk raden, dokter Delhez dacht aan
niet anders dan dat huis voor de kinderen.

Met zekerheid. (Onderzoek)

Als bewijs van de grote zorg om toch vooral
besmetting met tuberculose te voorkomen, werd
medegedeeld, dat ook de direcirice en de helpers
op tuberculose waren onderzocht door dokter van
Delden. Het onderzoek heeft nog eens uitgewezen,
dat van haar kant geen besmetting kan veorkomen.

Goede inviced.

Mej. v.d. Heide vertelde één en ander van de
dagelijkse gang van zaken, van de moeilijkheden,
die zich vanzelfsprekend voordoen, maar ook van
de vreugde, die dit werk geeft, en van de goede
invioed, die er op de kinderen uitgaaft van hun
verkeer met de anderen, en van de eisen, die er

aan hen gesteld worden. Als het enigszins kan
blijft het gezelschap buiten, slechts als het weer
het niet toelaat, blijven de kinderen binnen, maar
doordat de grote ramen en deuren steeds open
staan, is het verschil met buiten niet erg groot.
Als geneesmiddelen worden alleen levertraan en
kalk gebruikt. Bij het etfen word eenvoud betracht,
maar de kwaliteit is uitstekend. Vooral word? veel
groente en fruit gegeven,

De kinderen vinden het echt prettig hier; ze
hebben dooriopend het gevoel, dat ze met vakantie
zijn, aldus de directrice.

Qpenluchtschoal
Dokter Delhez vertelde nog zijn plan om het

volgend jaar aan de oudste kinderen in één van de
tenten, die er nog van vroeger zijn over gebleven,
les te laten geven gedurende enkele uren per dag,
en zo te bereiken, dat de jongens en meisjes op
school niet al te ver achter komen. Dat zal dus, zei
het in zeer eenvoudige vorm, de eerste Hengelose
openluchischoofl worden.

Het resuftaat van dit werk is natuurfifk niet in
ciffers uit te drukken, maar als we alle zwakke
kinderen van Hengelo hier zouden kunnen halen,
zou in €én generatie de goede inviced blijken.

Ook is in het tehuis waar de kinderen verblijven
een goede administratie aanwezig, zoals een
formulier, waarop precies de gezondheidstoestand
van het kind en van zijn ouders wordt aangegeven,
een prachtig middel voor latere controle, en
waarop verder fal van gegevens zijn verwerkt.

We maakten een wandeling door het huis, we
hebben de praktische, hygiénische inrichting
bewonderd. Wij hebben de aardige kleren gezien,
die de kinderen dragen, en die alle gedurende de
wintermaanden door de directrices zijn
vervaardigd, wij hebben de jongens en meisjes
flinke porties zien eten, wij hebben de leuke
voorwerpen bewonderd, die van eenvoudige
materialen op regenachtige dagen door de
kinderen zijn vervaardigd en wij hebben tensiotte
genoten van de fraaie tuin waarin het voor de
kinderen een genot moet zijn om in te spelen,

Het gebouw.
Het gebouw zelf werd ingericht voor het verblijf

var de kinderen. De haf werd voorzien van
kapstokken, op ongeveer een meter boven de
grond, kapstokken met keurige plaatjes erop,
terwiji langs de wanden platen kwamen. Ramen
werden uitgebroken en in de plaats daarvan
kwamen grote openslaande deuren, zodat het in de
naast de hal gelegen vertrekken nimmer bedompt



is- integendeel, licht en lucht in overviced. Een
kast vol speelgoed biedt recreatie, er worden door
de kinderen meubels gemaak? van waardeloos
materiaal en door de ouderen houtzaag werk
verricht, Doch als het maar even kan, dan gaat de
groep naar buiten.

Achter de hal is een grote keuken, waar het
eenvoudige, doch veedzame maal voor de kinderen
wordt bereid, terwijl afzonderlijk van de andere
vertrekken de wasiokalen en de douches zijn
gebouwd. Dit deel van het huis is geheel nfeuw
ingericht, Heel aardig is te zien hoe alles prachtig
geregeld is, keurig staan de Kkroezen met de
tandenborstels in de rij, liggen de borstelt jes
noast elkaar en hangen de handdeeken in volgorde.
Teder voorwerp draagt een nummer. Verderop zijn
vakken getmaak?, waar de kleren van de kinderen
bewaard weorden, want Zoals we al hebben
beschreven, dragen ze kieding van "het
Weusthag ", dat is echter geen uniform of
gestichts-kleding, niets van dat alles. Door de
bekwame directrice, zuster 6. van der Heide, en
haar vier assistenten is er voor gezorgd, dat de
kleding varieerde.

Op het terrein staat verder een aantal fenten,
welke vroeger werden gebruikt voor het kuren,
thans genieten de jongens en meisjes daarin s
middags hun verplichte rust. De kinderen komen
uit alle delen van de gemeente Hengelo. Om de
andere dag gaat er een groep van tien onder de
douche. Als het maar even kan wordt er
gepicknickt in het gras, in de ene hand een kroes
melk en in de andere een boterham, zo kan men de
pupillen waarnemen, en na de eerste boterham
volgt een tweede, er zijn er die tegen acht
boterhammen niet opzien, en 2o steeg de eetlust,
dat er tensiotte een maximum is gesteld.

Met grote nadruk wijst dokter Delhez er nog eens
op, dat men persé geen kinderen wil, die lijdende
zijn aan tuberculose. Het is nu nog soms zo, dat als
Jantje of Marietje naar het Weusthag mag komen,
de één of ander de opmerking maak?: dan heeft ze
het tach - I

Dit zal dan ook spoedig moeten verdwijnen, Zo
werden op een middag tegelijk met de kinderen
ook de ouders in de gelegenheid gesteld om eens
rustig rond te kijken, van deze gelegenheid werd
dankbaar gebrutk gemaakt, de ouders Kkregen
informatie mee, zoals over het zindelijk zijn van
kinderen, de leeftijd van opname tof IZ jaar en de
sluiting in de winter maanden.

Tt w LT LR

Voorstel tot aankoop landgoed ‘+ Weusthag

De Gemeente is op 15 januari 1957 tot aankoop van
het Landgoed Het Weusthag overgegaan,

De heer Pierik is buitengewoon blij, dat de
gemeente de hand heeft kunnen leggen op dit
park, dat haar voor zeer redelijke prijs is
aangeboden. Het is een park van buitengewone
kwaliteit, dat vele mogeli jkheden biedt. Er staan
bovendien zeer waardevolle planten in.

Als dit park niet was aangeboden, had de
gemeente het nooit gekregen.

Het nageslacht zal voor dit aanbod dankbaar zijn.
Het zou voor de gemeente van belang kunnen zijn,
optie te krijgen voor het daar nog steande huis
(kolonie-vakantie-huis).

Misschien kan dit nog worden gevraagd. (woonhuis)
Komt hier omtrent nog een voorstel?

Noot redactie: Van het kinderhuis/sanatorium
Weusthag i alleen de villa nog over. Zoals u F
hierboven heeft kunnen lezen

Met dank aan mevr. v.d. Sar zij gaf haar archief
over het sanatorium en kinderhuis ter inzage.

Ock willen we mevr, Lv.d. Werf bedanken voor
haar inzet om van dit verslag een begrijpelijk
verhaal te maken.

Helaas hebben we nog steeds geen foto's van het
kinderhuis. Wij willen deze heel erg graag vanu
ontvangen. Mail naar kiekn@hengelose-es.nl Heeft
u foto's maar geen mail bel ons dan 06 19408265
Wij scannen ze graag voor u,

Heeft u een aanvullend verhaal dan horen we dat
graag van u, U kunt hiervoor altijd de redactie
belien.




Werkervaringsproject

Jongeren en volwassenen die geen mogelijkheden
hebben deel te nemen aan het reguliere
arbeidsproces kunnen deelnemen aan het
project.

Het werkervaringsproject is gericht op het
ontwikkelen van sociale en technische
vaardigheden, het leren omgaan met persoonlijke
mogelijkheden en beperkingen, alsmede het opdoen
van werkervaring. Daarnaast verrichten zij
werkzaamheden ten gunste van de buurt, de wijk
en instellingen en organisaties die daar deel van
uitmaken.

De werkzaamheden die uitgevoerd worden zijn
veelal in de groenvoorziening. Zo verrichten wij
buurtbeheer in de wijk de Hengelose Es, hebben
een boodschappendienst, een printshop en we
ontvangen scholen tijdens de winter voor het
scholenproject.

Voorbeelden van werkzaamheden die wij tijdens
buurtbeheer uitvoeren zijn: het planten van
coniferen, het plaatsen van schuttingen en hekjes,
het snoeien van coniferen en beukenhagen en we
maken tuinen gebruiksklaar voor nieuwe bewoners,
bouwen wat nodig is en verrichten werkzaamheden
tijdens vakantie van de netheidmedewerker.

" Werkzaamheden in de wijk

Kortom; wij worden door wijkbeheer van de
gemeente Hengelo en de Hengelose Bouwstichting
Welbions ingezet bij klussen die de Hengelose Es
en omliggende wijken ten goede komen.

Daarnaast onderhouden we het Weusthagbos,
hooien we in de zomer en onderhouden onze eigen
weiden en gebouwen en al het rijdende materiaal
zoals platte wagens en machines.

Het werk is veelal buiten, maar afwisselend en
wordt verricht in kleine groepen.

Er wordt van maandag t/m vrijdag gewerkt. De
werktijden zijn in principe van 9.30 tot 16.00 uur,
maar zowel de dagen als de werktijden kunnen op
de persoon afgestemd worden.

We hebben ook een boodschappendienst en een
printshop waar evt. deelnemers van het
werkervaringsproject worden ingezet.

Tot slot hebben we meerdere projecten waarin
ook meegedraaid kan worden wanneer een
deelnemer van het werkervaringsproject er
belangstelling voor heeft zoals: met vrijwilligers
penygroepen begeleiden (18 kinderen van 7 t/m 12
Jjaar) en het begeleiden zakgeldproject (jongeren
13 t/m 17 jaar).

' EendJes verzorgen bij de tore

Wij kunnen altijd maar twee redenen bedenken
wanneer het niet goed zou zijn om bij ons te
komen werken en de eerste is een aanwezige
verslaving en de tweede is het hebben gepleegd
van een zedendelict. Dit is ter bescherming van de
bij ons aanwezige kinderen en jongeren.

Klantmanagers van Sociale Zaken Gemeente
Hengelo kunnen rechtstreeks aanmelden bij
Stichting 't Geerdink voor welzijn en werk.

Heeft u voor uw cliénten met een WWB uitkering
interesse in een sociale Activeringplaats of
Werkervaringsplaats bij Stichting 't Geerdink, dan
kunt u contact opnemen met

Fieneke Pieters, (074) 2420146

Stichting 't Geerdink van Alphenstraat 17A
7556 JT Hengelo tel/fax 074-2420146
e-mail: hetgeerdink@hetnet.nl
www . hetgeerdink.nl




Centrum/itaal

Gezondheid op een natuurlijke basis

GezondheidsScan - de APK voor uw lijf

Acupunctuur’

Homeopathie

Bioresonantie

Hoge darmspoelingen

Stress de baas
Personal coaching
Training Mindfulness
Mindfulness en eten

Vrouwen in hun kracht

Consulten worden vergoed uit de aanvullende verzekering

Bornsestraat 24 Hengelo ¢ Tel. 074 2914143

www.centrumvitaal.nl




