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nt stukjes uit de Kiek'n terug vinden op onze website
www.hengelose-es.nl

In deze Kiek'n op 'n Es o0.a.
e 't Geerdink, Dr. Kuyperschool, BHM Buurtbonnen, SWOH en Carintreggeland,
o Palet, Wijkcentrum, Helpende Handen en nog veel meer.....

Sluitingsdata e.d. wijkkrant Kiek'n op 'n Es

Regelmatig krijgen wij tussentijds of te laat verzoeken binnen om een aankondiging of
bericht in de wijkkrant te plaatsen. Helaas kunnen we niet aan deze vraag voldoen. Wij
vragen hiervoor uw begrip. U kunt te allen tijde uw stukje aanbieden voor het plaatsen op
onze website. Deze wordt op de vrijdag geplaatst.

Sluitingsdatum kopij voor de volgende wijkkrant: 7 oktober 2013 dit ivm met

Sint Maarten en het Sinterklaasfeest. Denk eraan 7 oktober is geen 20 oktober alles wat

uons later toestuurt kan wel op de website maar niet meer in de wijkkrant opgenomen

worden....

Opmaak copij circa 5 werkdagen Drukken : circa 15 werkdagen

Bezorgen: circa 15 werkdagen.

Heeft u foto's van kinderen bij uw stukje! Vraag dan toestemming aan de ouders voor het
plaatsen van deze fota's op onze website.

& Voor Wie en Door Wie #*
Voor wie?
Kiek'n op 'n Es is een uitgave van de Communicatie Werkgroep Hengelose Es. Wij proberen
met de woningcorporaties, wijkagent, Bewonersorganisatie Hengelo Midden, 't Geerdink en
andere welzijnsinstellingen zoals maatschappelijke organisaties, gemeente en U, samen fe
werken voor het/uw welzijn in de wijk. De ontwikkelingen die hierdoor ontstaan worden via
deze wijkkrant naar u teruggekoppeld.

Door wie?

De nieuwt jes in deze wijkkrant worden aangeleverd door de organisaties uit de wijk en U als
bewoner. Daarna worden deze uitgewerkt door de redactie- al dan niet met foto- tot een
artikel. De redactie behoud zich het recht voor een artikel in te korten of niet te plaatsen.
Stukjes die beledigend, discriminerend of storend zijn voor een ander worden niet geplaatst.
Dit ter beoordeling van de redactie.

Als dit blad is samengesteld, wordt alles naar de drukker gebracht. Onze drukker is

't Geerdink. Bij 't Geerdink wordt de krant in het kader van een werkervaringsproject
gedrukt. Vervolgens verzorgt 't Geerdink de bezorging d 5000 stuks.

Heeft u opmerkingen of klachten over de bezorging van dit blad aub. melden bij
't Geerdink van Alphenstraat 17a tel: 074-2420146

Redactie en eindredactie: Tineke Kusters Tel: 06 39197274
Ria van Naarden Tel: 06 19408265
Correspondentie Adres : van Alphenstraat 17a 7556 JT
E-mail : kieckn@hengelose-es.nl Website : www.hengelose-es.nl
Communicatie Werkgroep Hengelose Es: mail kiekn@hengelose-es.nl



Hallo allemaal,

Het is mooi te merken hoe buurtbewoners
zich op verschillende manieren inzetten
voor de nieuwe wijkservice en
bewonersservice. Dit is allemaal nog op
kleine schaal en moet nog vitbreiden.
Mocht u nog geen gehoor hebben gegeven
aan de oproep in de vorige Kiek 'n op 'n Es
maar u wilt wel, het kan natuurlijk altijd.
Loop binnen en doe eens mee.

De ponygroepen, voor kinderen van 7 +/m
12 jaar hebben op dit moment vakantie. De
ponygroepen beginnen weer op maandag 2
september. Zoals vele mensen inmiddels
weten gaat het bij de ponygroep om het
verzorgen van en de omgang met de pony's
en kinderen met elkaar. Ook wordt er door
de kinderen op de pony's gereden en zij
worden begeleidt door enthousiaste
vrijwilligers. De pony’s verhuizen
regeimatig van wei, omdat ze het gras op
hebben. En de kinderen moeten altijd
komen waar de pony's staan, dit kan viakbij
stal zijn aan de van Alphenstraat 17 A,
maar ook op de Hasseler Es of richting de
Woolderes.

Op verschiliende dagen is plaats voor
nieuwe kinderen van 7 +/m 12 jaar.
Kinderen kunnen door hun ouder/verzorger
worden opgegeven via de mail
info@hetgeerdink.nl, telefonisch via
nummer 074 2420146 of u kunt
langskomen. Op de woensdag ponygroep is
geen plek, deze is al vol en u kunt uw kind
evt. op de wachtlijst laten zetten.

Bent u nog onbekend met de ponygroepen
van 't Geerdink en wilt u meer informatie ?
De informatie kunt u vinden op de website
www.hetgeerdink.nl.

Ook dit jaar hebben we weer het
tweejaarlijkse Kinderkamp gehouden, Er
waren + 50 kinderen en 40 vrijwilligers die
zich dat weekend prima hebben vermaakt,
Eén van de activiteiten was het Koninklijk
versieren van de pony's. Bram, Fester, Juul,

Sylfester en Amor lieten zich versieren
met kroontjes, strikjes, knipjes e.d. Ze
zagen er bij elke groepje fantastisch uit,

Sy/fesref versierd met 3##9?5, viechtjes,
Knipjes en een kroontje. '

Qok Amor kreeg een kroon op.

Wist u dat!ll

U ook hooi bij ons kunt kopen?

Tel: 074 2420146 Van Alphenstraat 17a
Voor meer informatie zie onze website
www.hetgeerdink.nl



Wouda
De Echte Bakker

Winkelcentrum Hengelose Esch
tel, 074 - 2913058
Winkelcentrum Hasselo
tel. 074 - 2773609
Winkelcentrum Slangenbeek
tel. 074 - 2504663

Last van pijnlijke of
vermogide voeten
- of voor de

'\ verwennerij?

Bel of mail voor
- een afspraak!

i lrene ten Dam

I M.A. de Ruyterstraat 24
1 7556 CX Hengelo

| 06-24217670

|Mail@irenepedicure.n!

Gespecialiseerd in diabetes & reuma!

www.irenepedicure.nl

Praktijk voor Voetreflexzonetherapie

Edje de Groo

Uw adres voor ; AR
Voetreflexzonetherapie ,jgme

Ontspannende Lichaamsmassage,
Kaartleggingen met verschillende
kaartsoorten

Aangesloten bij vakvereniging RING
Eventueel behandeling aan huis.

Tel.: 06-45472480

Edjedegroot@home.nl
wyww edjevoetreflex.vpweb.nl

Amazonas

Beautysalon

Gediplomeerd schoonheidsspecialiste en pedicure
in uw buurt

. Ontspannende en verzorgende
gezichtsbehandelingen,
. Hars behandeling,
specialisatie brazilian wax,
. Pedicure en manicure behandelingen,
. Diverse massages.

Kennismakingsaanbieding

€ 5,00 korting op uw 1° behandeling

Dieine Costa, Populierenweg 36
Telefoon 06-2862 9362
dieinecosta@hotmail.com




Stichting BRewonersorganisatie Hengelo Viidden

Nieuwe Buurtbonnen aanvragen voor 30 september 2013}

Aanvragen van een buurtbon kan tot 30
september 2013, Pas oplll Aanvragen voor de
2* ronde die na 1 oktober 2013 bij de
gemeente binnenkomen worden niet meer
behandeld.

De Bewonersorganisatie Hengelo Midden moet de
aanvragen beoordelen voor 2 november en
beargumenteren. De bewonersorganisaties beslist
over de teekenning van de buurtbeonnen, de
volgorde van binnenkomst is niet bepalend.

De 2° ronde Buurtbonnen 2013

Deze periode loopt tot 30 september 2013,
Aconvragers krijgen voor 2 november een
schriftelijke beargumenteerde beslissing van de
Bewonersorganisatie Hengelo Midden, Denkt u
eraan dat voor de 2° ronde ook weer ongeveer

€ 5000,00 te vergeven is.

De bewonersorganisatie beslist aan de hand van
een checklist over de toekenning van de
buurtbonnen in hun werkgebied.

De volgorde van binnenkomst is daarbij niet
bepalend. Maar hou we! de einddatum voor uw
aanvragen in de gaten. De criteria zijn duidelijk
vermeld op de website van de gemeente Hengelo.
Bijvoorbeeld: De activiteit waar u geld voor
aanvraagt mag niet al plaats hebben gevonden.

U organiseert géén straatfeest een wijkfeest mag
wel. U kunt uw buurtbon niet gebruiken voor eten
en drinken, vrijwilligersvergoedingen of
onvoorziene kosten, Enz enz.

Buurtbonnen aanvragen?
Buurtbonnen zijn een soort van waardebonnen
waarmee bewoners activiteiten kunnen organiseren
die een bijdrage leveren aan de leefbaarheid in
hun woonomgeving. Commerciéle bedrijven,
instellingen en de erkende bewonersorganisaties
kunnen geen buurtbon aanvragen.
De aanvraagformulieren en eanvullende informatie
zijn te vinden op www.hengelo.nl/buurtbon en/of
of te halen bij:

o het stadskantoor aan de Hazenweg

» het stadhuis aan het Burgemeester

Jansenplein
s alle wijkcentra in Hengelo
¢ de bibliotheek aan de Beursstraat

Helpdesk buurtbonnen
Hebt u hulp nodig bij:
¢ het invullen van de aanvraagformulieren
+ bij de vitvoering van uw idee
s bij het aanvragen van eventuele
vergunningen
» bij de financiéle afhandeling
Of hebt u andere vragen? Neem dan contact op
met de Helpdesk subsidies bewonersparticipatie
via telefoonnummer 074 - 245 92 31 of e-mail
wi jkaanpak@hengelo.nl.

Andere onderdelen in het subsidiesysteem
bewonersparticipatie zijn er naast de buurtbonnen
nog twee soorten subsidies. Alle bewoners-
organisaties ontvangen een basissubsidie voor
communicatie, vergader- en administratiekosten,
Daarnaast nog een subsidie voor het zelf
organiseren van wijkbrede activiteiten door de
bewonersorganisatie. U kunt een bijdrage voor uw
activiteiten rechtstreeks aanvragen bij de
Bewonersorganisatie Hengelo Midden.

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met
de bestuursieden van de Bewonersorganisatie
Hengelo Midden. Bestuursleden zijn:

Gerrit Prinsen  tel: 074 2423873

Tineke Kusters tel 06 39197274

Melissa Marks tel: 06 51314284

U kunt alles nog eens op uw gemak nalezen op de
website www.hengelose-es.n/

Of een mail sturen naar
info@bewonershengelomidden.n/

Ook kunt u uw vragen per brief sturen aan
Bewonersorganisatie Hengelo Midden

postadres Uitslagsweg 47 7556 LN Hengelo.




Kunsteducatie in de wijkl!

Al enkele jaren werken (bijna) alle basisscholen in
de vier wijken van de gemeente Hengelo samen om
de kunst en cultuur binnen de scholen te
verstevigen en de kwaliteit te vergroten.

De Interne Cultuur Codrdinatoren (ICC'ers) van de
scholen komen jaarlijks o.lv. de
Kunsteducatiecommissie vanuit de gemeente bij
elkaar. Zij horen de nieuwste ontwikkelingen,
discussiéren over de kunst en cultuur in het
algemeen en krijgen bijscholing door docenten van
de Hogeschool Edith Stein. Het tweede gedeelte
van de middag werken de scholen per wijk samen.
Er wordt jaarlijks minstens één groot gezamenlijk
thema gekozen. Dit thema wordt helemaal
uitgeplozen om in alle groepen van de scholen hier
kunst en cultuur activiteiteten voor te
ontwikkelen. Als het mogelijk is worden ook de
aanbiedingen van Kunst Op School hierbij
betrokken.

Dit jaar was het thema van onze wijk (Midden)
“De jaren 50 en 60" .

Een heel breed thema, maar wat kunst en
cultuuruitingen betreft lag vooral de nadruk op
Cobra kunst, Rock & Roll en Abstracte Kunst.

Tn de onderbouw werd gekozen om het leven van
een kunstschilder nader te bekijken en werden,
net zoals bij de Cobraschilders, schilderijen
gemaakt van mooi grote vogels, dieren ed. in
vrolijke bonte kleuren.

De middenbouw heeft zich erg bezig gehouden
met de muziek en de dans van de Rock & Roll. De
jongens en meisje hebben onder leiding van Toos
Benneker van Fit en Fun zich hierbij erg vermaakt
en het viel nog niet mee om de specifieke
bewegingen van de rock & roll eigen te maken.

De bovenbouw heeft zich vooral gericht op de
achtergronden van de kunststroming Cobra en
Abstracte Kunst, haar schilders/beeldhouwers en
hoe zij werkten. Daarnaast hebben zij grote
ruimtelijke vogels / dieren ed. gemaakt op de
manier van Nikki Saint Phalles met papiermaché.

Het gebruik van toevallige materialen bij het
maken van een "abstract” dierenbeeld, kwam naast
de boomstam die als uitgangspunt diende, heel |.
mooi uit. Zo zagen en leerden de kinderen dat
materialen die zo maar weggegooid worden, toch
nog heel veel waarde kunnen hebben. Ook de bonte
mobiles zijn heel aantrekkelijk geworden.
Evenwicht was hier een kernwaarde.

Naast al het werk van de leerkrachten en ICCers
had Crea ook een ondersteunende rol.

Uiteraard *leerden” de kinderen in alle groepen

niet alleen maar iets op het gebied van de

kunstzinnige vakken. Ook de Jaren 50 en 60 in het &
algemeen, zijn in een veel bredere kijk behandeld:

de wederopbouw, het durven loslaten van
gestandaardiseerde zaken, geboortegolf,

opstandige jeugd West Side Story, opkomst
straatfotografie, Koude Oorlog, Berlijnse Muur,
watersnood ramp, enz. enz. Deze zaken kwamen

ook bij de andere schoolvakken aan de orde.

Met zo'n mooi groots Kunst en Cultuur thema zijn
de groepen van de scholen ongeveer 3 weken bezig,
naast en met de andere vakken op school.

De meeste scholen openen zo'n thema ludiek en de
afsluiting was bijna op alle scholen een
overzichtstentoonstelling annex workshop.

De kinderen hebben weer veel geleerd en genoten,
maar ook hun ouders. Een reactie van een ouder
was bijv. dat de kinderen met hun grootouders in
discussie waren gegaan, hoe zij die tijd hadden
ervaren en beleefd.




De deelnemende schelen van wijk Midden waren:
Kardinaal Alfrinkschool, A.M.G. Schmidtschool,
De Hunenborg, Dr. Kuyperschool,
Plechelmusschool, Titus Brandsmaschool,
Willemschool en Woolderschool.,

Op de foto's ziet u impressies van het thema van
de verschillende scholen.

Anneke Kuipers, Voorzitter Wijk Midden

“Muziek op School”
bij Armonia

In de maanden april, mei en juni zijn er zo'n kleine
25 leerlingen van de A.M.6. Schmidtschool, de Dr.
Kuyperschool en de Plechelmusschool bij Armonia
gast geweest. Voor het symbolische bedrag van €
1,00 per "les" hebben zij op een andere manier dan
op school, kennis gemaakt muziek, orkest en
instrumenten,

Vanuit het Twents Jeugd Harmonie Orkest van de
Muziekvereniging Armonia zijn er op de scholen
eerst een paar leden geweest die de kinderen van
de groepen & 1/m 8 van alles verteld hebben over
het bespelen van een muziekinstrument, maar ook
hoe het is om samen te spelen in een orkest.

Zij hebben alle leerlingen vitgenodigd am een
zestal "lessen” te komen nemen op vrijdagmiddag
na schooltijd. Enkele jeugdleden gaven deze

lessen. Ze legden uit hoe het instrument in elkaar
zat, hoe je er op kon spelen, hoe de noten waren
enz. enz.

Zo'n 25 leerlingen hebben die lessen gevolgd. Zij
mochten ook het instrument, wat zij zolang
mochten lenen van Armonia, mee naar huis nemen
om te cefenen.

Het waren leuke en leerzame middagen. De
basisschoolkinderen en de jeugdleden hebben zich
goed vermaakt, ook al viel het niet mee om zo maar
op een hoorn, klarinet, dwarsfluit, saxofoon ed. te
spelen.

De kinderen hebben de "lessenserie” afgesloten
met een klein concert je voor ouders en andere
familieleden. Dat deden ze op vrijdag 7 juni jl.
Samen speelden zij een paar, niet al te moeilijke
liedjes en daarna liet ook elke "sectie” nog van
zich horen.

Fijn dat kinderen op zo'n leuke manier kennis
kunnen maken met een instrument, met een
muziekvereniging en samen iets kunnen leren, ,
Enkele kinderen wisten al hoe mooi zo iets kan zijn.
Net zoals het TTHO samen muziek en theater
maken in Zuid Frankrijk bijvoorbeeld! Daar heeft
toch iedereen wel zin inl

Namens het Twents Jeugd Harmonie Orkest
Tom Wensink

Jongerenmanifestatie
november 2013

Voor het mede organiseren van een
Jongerenmanifestatie in november wil de
werkgroep nog voor de zomervakantie in contact
komen met enkele jongeren/ Maatschappelijke
Stagiaires (max. 5) die mee willen denken over een
aantrekkelijk programma veor de jongeren-
manifestatie. De jongeren worden begeleid door
een HBO stagiaire,



Geinteresseerde leerlingen kunnen zich aanmelden
via het volgende e-mailadres:
jongeren@deslingerhengelo.nl

Omschrijving van het project:

Het vrijwilligerswerk heeft het imago dat het suf
i en niet interessant voor jongeren. Dit beeld
komt niet overeen met de werkelijkheid.
Vrijwilligerswerk is helemaal niet suf en is juist
heel interessant voor jongeren. Daarom wordt er
een jongerenmanifestatie georganiseerd waardoor
jongeren kennis kunnen maken met

maatschappelijke organisaties en vrijwilligerswerk.

Er zal een avond georganiseerd worden in een
plaatselijke discotheek. Op deze avond zullen er
maatschappeli jke organisaties aanwezig zijn en
deze zullen korte presentaties houden over
vrijwilligerswerk en hoe leuk dit eigenlijk is.
Daarnaast is er de mogelijkheid dat jongeren
meteen afspraken kunnen maken met de
organisaties om vrijwilligerswerk te gaan doen.
Tevens zal er een bekende DJ/band optreden wat
de avond tot een groot succes zal maken.

o B 0
Basisschool

Dr. A. Kuyperschool

.................................................

Vakantiel

Het schooljaar zit er weer op!

Het was een goeden leuk jaar waarin we weer veel
mooie dingen hebben meegemaakt met elkaar!
Aan het einde van het jaar is het weer tijd om
afscheid te nemen van de leerlingen uit groep 8.
De afscheidsmusical hebben ze voor 't eerst
opgevoerd in het Armonia gebouw. Een prachtige
ruimte met een groot podium.

Zeker voor herhaling vatbaar!

De laatste schooldag vieren we altijd met elkaar
door een spellen circuit uit te zetten op het plein.

De foto's laten zien hoe gezellig het was! Tot slot
werden de leerlingen van groep 8 uitgeleide gedaan
door ze van het schoolplein af te kiepelen!

Alle kinderen staan er om heen te kijken om dit
hilarische moment mee te maken!

Nu heerlijk uitrusten om straks weer een frisse
start te maken! Ik wens iedereen een goede
zomer!
Vriendelijke groeten, Joyce van Binsbergen
Directeur van de Kuyperschool

B Wat wijkbewoners schrijvenl

Doet u ook mee? Inleveren voor 7 oktober 2013
Het mag niet beledigend zijn voor wie dan ook.
e-mail kiekn@hengelose-es.nl www.hengelose-es. nl

“Speeltuin”,
Het is 10 juli en zomervakantie.
Opa en oma hebben hun kleinzoon van 5 uit
Veendam een paar dagen te logeren.
Een fietstocht en picknick in Twickel, spelen in de
tuin, boodschappen doen,voetballen enz.
Ook even naar de speeltuin bij het wijkcentrum.
Teleurstelling: dicht midden in de vakantie. Het
informatiebord staat achter het grote hek zodat
je niet kunt lezen wat er op staat.
Dan maar naar het Kuyperplein, waar je ook leuk
kunt spelen. Thuis zoek ik op de computer in
websites over de Hengelose Es over de speeltuin
en openingstijden. Het zal wel aan mij liggen, maar
ik kon niets vinden!
Geen idee om daar wat meer duidelijkheid in fe
scheppen op een site en bij de ingang?

Han Haanstra

f \




CHIROPRACTIE

hengelo

074 - 256 99 51 |

GRATIS iNLOOPSPREEKUUR iedere eerste
woensdag van de maond van 13.30 tot 14.3C

Vishandel Beekman

Ty

Voor effectieve behandeling van c.a.:
= rugklachten, hernia, ischias
heup- en beenklachten
nekklachten, hoofdpijn, migraine
schouder- en armklachten

bekkenklachten ledere donderdag en zaterdag
dlt_{*tzeﬁal;eﬁ X uw vishandel voor
sliftage / arthrose .
1o verse,gerookte en gebakken vis |
WWW.CHIROHENGELO.NL
M Contact
Jeroen Beekman
Tek(+31)0655752523
Mail:
Hazelaarweg 60

www.vishandelbeskm an.nl |

Hans Wachtmeester
Uitvaartverzorging

De zorg die v vit handen wilt geven neem ik Graag yan u over

Een afscheid dat bij 0 past

¢ parsocniifke aandacht

mear dan 20 juor ervaring in het begeleiden van vitvac ten
' 24 vu per dag, 7 dagen in de week bereikboaar
* in heel Twente

P e, _ A
s van het earste fot het lacatste confact dezelfde vitvan rtverzorger
: ongeacht waar v verzekerd bent

bhel: 062 201 201 9

o5 Plotaansiraat 4, 7556 CB Hengelo
e nfo@hanswachimeesternl - '
www.hanswachimeester.nd

Samen toewerken naar een persconlijk afscheid



NiE s NOASELR
Gezocht: Nieuwe Noabers.

Waar wordt u blij van? Heeft u zich die vraag wel
eens gesteld?

Mensen die daar bij stil staan ontdekken vack dat
het vooral zit in kleine dingen die in je eigen
omgeving plaatsvinden.

Blij ben je als je het gevoel hebt ergens bij te
horen of een taak hebt waarin je iets voor een
ander kunt betekenen. Je een helpende hand
aanreikt. Maar andersom geldt het natuurlijk ook.
Wanneer iemand iets gevraagd of ongevraagd voor
je doet.

* U wilt een ommetje maken, maar het is zo
ongezellig om alieen de straat op te gaan....

»  Of u houdt van koken en u wilt dat af en
toe graag voor meerdere mensen doen....

»  Of u wilt graag een keer naar het
tuincentrum om plant jes te kopen, maar u
weet niet hoe er te komen...

» Of u bent technisch heel handig en voor
kleine klusjes draait u uw hand niet om...

Wat zou het dan fijn zijn om van elkaar te weten
wat je graag doet of wat je nodig hebt.

In september hangt in het wijkcentrum of in de
ontmoetingsruimte van het wooncomplex bij u in de
buurt, het Nieuwe Noaber-prikbord waarop u met
koartjes uw vraag of aanbod kenbaar kunt maken,
Er zijn ook spelregels opgesteld, want het is de
bedoeling dat u blij wordt van het Nieuwe Noaber
zijn en dat samen met u, de hele buurt er mooier
en blijer van wordt.

Doet u mee?

Voor meer informatie : kijk vanaf september op
www.nieuwenoaber.nt of houd het Hengelo's
Weekblad vanaf september in de gaten.

ROZ: voor starters en
ondernemers in de Hengelose Es

Eigen bedrijf starten?

Hebt u wel eens gedacht aan het starten van een
eigen bedrijf, maar u weet niet waar u moet
beginnen? Het ROZ kan u helpen. De
dienstverlening van het ROZ bestaat uit
advisering, begeleiding, coaching en financiering.

Ook geeft het ROZ trainingen om uw
ondernemersvaardigheden te vergroten.

Oriéntatieworkshop 'Een eigen bedrijf iets voor
u?' I's ondernemen wel iets voor u? Hoe begint u
een bedrijf? Wie kan u op weg helpen? Zijn dit
vragen waarmee u rondloopt? Dan is deze
voorlichtingsbijeenkomst iets voor u. In deze
korte praktische workshop geeft het ROZ u
inzicht in wat er bij het starten van een eigen
bedrijf komt kijken en of dit iets voor u is.

De training wordt gegeven in Ondernemers
centrum H164 can de Enschedesestraat 164 in
Hengelo. Eerstvolgende data:

11 september, 14.00 - 17.00 uur.

19 september, 9.00 - 12.00 uur

24 september, 14.00 - 17.00 uur

Meer informatie, data en aanmelden:
http://trainingen.rozgroep.nl

Ondernemer in de wijk Hengelose Es?

Het ROZ weet dat ondernemers erg belangrijk
zijn voor de wijk. Als een bedrijf goed draait,
heeft dat een positief effect op de wijk. Gezonde
bedrijven zijn van belang voor een bloeiende
economie en werkgelegenheid in de wijk. Ook als
ondernemer in de wijk Hengelose Es kunt u gebruik
maken van het dienstenaanbod van het ROZ.

Spreekuur wijkcentrum De Hengelose Es

Op donderdag 29 augustus van 14.00 - 17.00 uur
en maandag 9 september van 9.00 - 12.00 uur

zijn wij aanwezig in het wijkcentrum De Hengelose
Es aan de Uitslagsweg 47 in Hengelo. Wilt u een
bedrijf starten en uw ideeén bespreken? Of heeft
u een bedrijf en wilt u met iemand praten over de
huidige gang van zaken? Wij gaan graag met u in
gesprek, dus kom vooral langs.

Contact

Op 29 augustus en 9 september geen tijd? Kom
langs in het Ondernemerscentrum H164, gevestigd
aan de Enschedesestraat 164 in Hengelo. Of neem
vrijblijvend contact (074 245 8977,
info@rozgroep.nl) op met het ROZ om een
afspraak te maken met de wijkadviseur

Marte di Prima. Marte staat in de Hengelose Es
voor u klaar!

Meer informatie vindt u op onze websites:
www.rozgroep.nl en www.roztwente.nl

mede mogelik Prowmcie
gemackt door verijssel




" Belangrijke telefoonnummers <&~

Huisartsenpost 088 5551155
Wijkbeheer 074 2459459

Wi jkaanpak 074 2459231
Welbions 074 2468300

Politie Hengelo 0900-8844
Gemeente Hengelo 074 2459876
Scala Welzijnswerk 074 2553000

Jongerencentrum Radar 074 2560810

Stichting 't Geerdink 074 2420146

Peuterspeelzaal Het Esje 06 14132576

BudgetAlert 074 3677610

Wijkcentrum de Hengelose Es 074 2504020
WSP Hengelose Es 074 2568004
Kinderboerderij Weusthag 074 2459468
Energiebesparing 074 2550602

Storing of gaslucht 0800-9009
Kindertelefoon 0800-0432
Wilbertschool 074 2914499

Annie M.G. Schmidtschool 074 2433343
Dr. A. Kuyperschool 074 2913236
Plechelmusschool 074 2916271
Hunnenborg school 074 2911629

Info Wijkkrant Kiek'n op 'n ks 06 19408265

Palet | 074 3673200

505 Telefonische hulpdienst 09000767

" Allochtone Vrouwen telelefoon 0800 0240027

"Meld Misdaad Anoniem 0800-7000

| st. Informele Zorg Steunpunt | 074 2914242
Hengelo

Muziek ver, Armonia 074 2437589

Roza Centrum wereldvrouwen 074 2500724

Info BHM Tineke Kusters 06 39197274

Mist u een telefoonnummer meld ons dat dan via
ons mailadres kiekn@hengelose-es.ni of kijk op de

website www hengelose-es.nl
Yy« P
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Activiteitenbegeleiders gezocht
Jongeren met een beperking ondersteunen

Het Servicepunt Vrijwilligerswerk in Hengelo
(onderdeel van SCALA welzijn) is op zoek naar
vrijwillige activiteitenbegeleiders. Deze
activiteitenbegeleiders ondersteunen jongeren
met een beperking tijdens diverse activiteiten.

Jongeren
De activiteiten richten zich op jongeren van 12 tot
18 jaar met een beperking.

Activiteiten
De activiteiten varigéren van knutselen tot eten
koken en van dans en muziek tot sport en spel.

Doel

Mensen met een beperking willen, net als anderen,
activiteiten ondernemen. Vanwege de beperking
lukt dit vaak niet via het reguliere aanbod. Het
Servicepunt Vrijwilligerswerk voorziet in die
behoefte door voor deze doelgroep activiteiten te
organiseren op maat. Om de activiteiten uit te
voeren is zij wel afhankelijk van vrijwilligers die
willen ondersteunen.

Aanmelden

Vrijwilligers die affiniteit hebben met de doelgroep
en minimaal 18 joar oud zijn, worden uitgenodigd
zich te melden bij het Servicepunt
Vrijwilligerswerk Hengelo. U kunt een mail sturen
naar info@servicepuntvrijwilligerswerkhengelo.nl.
Of even bellen naar: 074 25 94 841, U kunt vragen
naar Ingrid Ensink.
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Eerste diplomering studenten van het

WijkLeerbedrijf Helpende Handen
Hengelo

Op donderdagmiddag 25 april 2013. ontvingen 11
studenten van de BBL-opleiding Zorghulp niveau
1 van het ROC van Twente hun diploma bij het
WijkLeerbedrijf Helpende Handen Hengelo. Deze
studenten behoren fot de eerste lichting die in
schooljaar 2012-2013 is gestart bif dit
WijkLeerbedrijf.

Tijdens de diploma-uitreiking gaf onder andere
voorzitter van het College van Bestuur van ROC
van Twente, John van der Vegt acte de
présence en was ook wethouder Ten Heuw van de
gemeente Hengelo aanwezig zijn.

WijkLeerbedrijf Helpende Handen Hengelo

Bij dit WijkLeerbedrijf lopen 24 studenten van het
MBO College voor Zorg & Welzijn van het ROC van
Twente stage.



Zij bieden bewoners in de wijken Hengelose Es,
Woolde, Binnenstad en Noord, die afhankelijk zijn
van externe hulp, ondersteuning bij dagelijkse
huishoudelijke klussen en zorg- en
welzijnsactiviteiten.

Het WijkLeerbedrijf als stageplaats

Het doel van het WijkLeerbedrijf is tweeledig. Het
ROC van Twente wil slagvaardige mensen afleveren,
die hun kennis en vaardigheden aanwenden om
anderen te helpen. Stagelopen is één van de
belangrijkste onderdelen van de opleiding; daar
komen theorie en praktijk samen en daar wordt
werkervaring opgedaan.

Het ROC wil daarom graag kwalitatief goede
stageplaatsen bieden, waar ruimte is voor
zelfontplooiing, verantwoordeli jkheidsgevoel, leren
met en van elkaar en het ontwikkelen van
competenties waarbij een juiste beroepshouding
heel belangrijk is. Het WijkLeerbedrijf biedt
studenten deze leeraspecten en is daarmee een
geschikte stageplaats.

Daarnaast biedt het WijkLeerbedrijf kosteloos een
uitkomst voor mensen met een hulpvraag die
afhankelijk zijn van externe hulp. Het gaat hierbij
om laagdrempelige, niet-geindiceerde
zorgondersteuning op lokaal- of wijkniveau,
Kenniscentrum voor leren in de praktijk Calibris
heeft het concept WijkLeerbedrijf ontwikkeld en
Helpende Handen Hengelo is het eerste
WijkLeerbedrijf in Nederland waar zowel BOL- als
BBL- studenten een plek hebben gevonden,

Samenwerking

Het WijkLeerbedrijf Helpende Handen Hengelo is
het resultaat van een samenwerking van
Carintreggeland, Olcea, Calibris, SWB Midden
Twente / Fitis, Gemeente Hengelo en het ROC van
Twente, Al deze partijen hebben baat bij goed
opgeleide studenten,

Start nieuwe groep studenten

Inmiddels is nieuwe 2° BBL groep gestart op 13 mei
2013. Deze groep bestaan deels uit studenten
vanuit de SWB en deels uit studenten vanuit de
WWB. Deze groep volgt de verkorte opleiding tot
Helpende niveau 2 in de sector Zorg & Welzijn van
het ROC vanTwente.

Na diplomering in mei 2014 is er gegarandeerd
voor alle studenten de mogelijkheid om minimaal
een half jaar 16 uur per week werkervaring op te
doen bij de zorgpartners Carintreggeland, Olcea en

Manna,
mere A e

Sociaal Team Hengelose Es

Onze slogan is: Lever het of regel het!

We zijn een goed georganiseerd team, werken .
samen vanuit verschillende organisaties.

We weten elkaar snel te vinden, de lijnen zijn kort
en doardoor kunnen we de meest passende
hulpverlening en diensten bieden aan bewoners van
de Hengelose Es.

Wij willen de verbinding zijn tussen de wereld van
de instanties en de wereld van de bewoner.

We willen zichtbaar en herkenbaar zijn en
gemakkelijk te bereiken zonder drempel, zowel
naar bewoners van de Hengelose Es, als naar
huipverleners.

Alle vragen rondom wonen...
Marjan Stroot Welbions
Natascha Koenen  Welbions

06-20425602
074-2468300

Alle vragen rondom leven met een beperking.. '

074-2559300
Annemarie Martinius MEE Twente (06-12995889
Zuleyha Ozermis  MEE Twente 06-22991349

Alle vragen rondom opvoeding...
Veroni Weierink LOES 074-2459558

Alle vragen rondom ouder worden...

Thea Loohuis SWOH 06-34359069
Angela Westendorp Carintreggeland 06-10961788
Jenny Rutgers Carintreggeland 06-34354210

Alle vragen rondom gezondheid...
Manon Westerink Carintreggeland 06-53548257

Alle vragen rondom maatschappelijke ontwikkeling...
074-3677603
e [ e
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. BTH Salarissen en
Administraties

Bernice ten Heutw

H.Leefsmastraat 26-4 7536 |G Hengelo (O) 06-28881537
bth@salarissenenadministraties.nl www .salarissenenadministraties.nl
Ook voor uw particuliere belastingaangiftes kunt u bij ons terecht.

Lichaamsgerichte therapie
Cranio sacraal

Healing Touch
EMDR traumatherapie e
Numerologie k]

N Marjotein van Eck

M:M‘n-. k
sy y Achterhoekse Molenvwag 175
Persephone zs
' Tel: 06 337012447074 78 50_205
Mind - BOdy therapie Web: www persephone-therapie.nt T




Nieuwsbrief voor alie Senioren
van de Hengelose Es van de
ontmoetingsruimte Palet
Vitslagsweg 99-5 Hengelo

Elke dinsdag Noaberdag in Palet van 10.00 uur tot
16.00 vur is de ontmoetingsruimte open en
iedereen die belangstelling heeft is welkom, als u
dat wilt, kunt u deelnemen aan een
Noaberprogramma, met diverse activiteiten en in
samenwerking met de medewerkers en bezoekers
van de Wijkdagverzorging.

Vanaf 10.00 uur gezamenlijk
koffiedrinken met aansluitend een
spellet je spelen of deelnemen aan
diverse andere activiteiten, zoals
rummikub of kaarten maar ook
bewegen op muziek of
geheugentraining.

Tussen 12.00-14.00 kunt u deelnemen
aan de Lunch en daarna indien gewenst
even rusten. Van 14.00 - 16.00 worden
er wekelijks verschillende activiteiten aangeboden.
Elke tweede dinsdag van de maand is er een kleine
Bingo. Maar ook een film of een muziekmiddag
behoort tot de mogelijkheden.

nagber

U mag de hele dag komen maar ook als u alleen wilt
komen koffie drinken of een spelletje wilt doen,
bent u van harte welkom. Iedereen kan meedoen
bij het Project “Noaberdag in Palet",

Voor het programma of andere informatie, by.
vervoer kunt u contact opnemen met

Marion Geerdink of Linda Jansen tel: 06-10961812

Elke tweede maandag van de maand
12 augustus, 9 september 14
oktober, 11 november en 9 december
voor alle 55-plussers van de
Hengelose Es. Met leuke prijsjes.

Zaal open 19.00 uur, aanvang 19.30 uyr

De bingokaart kost slechts € 1,50 en U kunt
maximaal twee kaarten per persoon kopen

Woensdag 14 augustus gaat de Koersbal weer
beginnen van 14,30 tot 16.30 uur.
Kom ook eens een balletje gooien

Wijkfeest Zondag 1 september in
de Hengelose Es

Tijdens het wijkfeest houdt de
ontmoetingsruimte van Palet haar
Jaarlijkse Open Dag van 10.00 tot 16.00 uur

De vrijwilligers van Palet organiseren tijdens dit
wijkfeest voor de 8e keer een grote
Boekenmarkt.

Houdt deze datum alvast vrij voor een bezoekje
aan Palet. De gehele dag is de koffie of thee
gratis. Van 11.00 uur tot 13.00 uur zal

dhr, Temmink taxateur van roerende goederen
aanwezig zijn om oude (rommelmarkt) spullen op
waarde te schatten tegen ( 1 voorwerp per persoon
kosten €1.-. ) Carintreggeland/ thuiszorg is
aanwezig met een gezondheidsattest, Daarnaast
kunt u kennismaken met diverse activiteiten en
hun deelnemers en we houden een verloting.
Opbrengsten zijn bestemd voor de activiteiten van
Palet. Wellicht hebben we in de middag eok nog
een verrassend optreden voor u.

Kortom reden genoeg om op zondag 1 september
ook naar Palet te komen!

Dit mag u niet missen,

Zoals gewoonlijk is er ook .

-Elke dinsdagavond spellet jes avond.

Vanaf 19.30 uur kunt u een kaartje leggen of een
potje rummikuppen. Kom gerust een keert je kijken
en meedoen!

-Elke woensdagmiddag is er koersbal in Palet op
15 september sluiten we de middag gezellig af met
een Turks hapje

-Elke Donderdagmorgen: Koffiemorgen,

Vanaf 10.00 uur tot 11.30 uur.

-Elke Donderdagmorgen : Vanaf 9.00 wur is er
Gymnastiek start op 5 september u kunt rustig
een keertje gratis meedoen en kennismaken met

de groep. Op de donderdagmiddag eens per 14

dagen is er een Creatieve activiteit

Wist u dat:

u elke woensdag, vrijdag en eens per 14 dagen op
zondag tussen 12.00 en 13.30 uur een heerlijke
warme maaltijd kunt gebruiken in Palet,

De prijs van een driegangen menu is € 7 50
inclusief een kop koffie of thee. Kom ook eens
proeven en proberen.

Voor meer informatie neem contact op met
Appie Uland 06 20079799

Voor informatie over alle activiteiten in Palet kunt
u contact opnemen met Herma Gringhuis
ouderenwerker in de wijk de Hengelose Es, Zij is
bereikbaar via het Zorgloket 074 2459131

Informatie over alle activiteiten van de SWOH en
Carint kunt krijgen bij het zorgloket,
tel. 074 - 245 91 31
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Uw betaalbare specialist voor-:

* Nieuwe en gebruikte computers.

* Laptops en netbooks.

* Printers en scanners.

* Netwerken en bekabeling.
* Reparaties en upgrades.

* Aansluiten internet en email.
* Systeem en netwerkbeheer.

Wij zijn ruim geopend:
Dinsdag t/m vrijdag van 10:00 tot 18:00,

Keizers ICT Services Donderdag tot 20:00.
Oude Bornseweg 25
7556 GV Hengelo Zaterdag van 10:00 tot 17:00.

Tel: 06-20804508 | ot )
Email:  info@keizers-ict.n| el z e r s
Web: www.keizers-ict.nl — WS e

ICT Services




Komst Nieuwbouw VMBO

De gemeente Hengelo, 056 en Scholengroep Carmel Hengelo werken samen aan het plan om naast de wijk
Medaillon een school voor het VMBO (voorbereidend middelbaar beroepsonderwijs) te bouwen. Het
plangebied voor de nieuwbouw is globaal gelegen tussen de Europalaan, de Houtmaat- en Di jksweg, ten
noorden van het woongebied Medaillon. Inmiddels is het voorlopig ontwerp van de school bijna klaar.

Ock hebben we de inrichting van het terrein uitgewerkt en verder nagedacht over de verkeersafwikkeling
rond het plangebied. Met de omwonenden is hierover al contact geweest tijdens drie informatieavonden.

Innovember 2013 hopen we het definitief ontwerp van de school vast te stellen en in juli 2014 te starten
met de bouw. We schatten dat eind 2015 de school in gebruik kan worden genomen.

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Sam Landman, projectleider nieuwbouw VMBO gemeente

Hengelo, telefoon 074 245 14 074
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‘buurt bermddeling

In gesprek met uw overlast veroorzakende
buren? Buurtbemiddeling of eerst advies
van een van onze ccaches?

Coaching

Buurtbemiddeling leidt in veel gevallen tot een
oplossing bij burenconflicten. Er zijn echter ook
situaties waarbij buurtbemiddeling niet of nég niet
kan worden ingezet. Dit kan meerdere redenen
hebben. U durft bijvoorbeeld niet in gesprek met
uw buren of de emoties zijn te hoog opgelopen.
Wilt u graag met uw buren in gesprek, maar 1 weet
niet precies hoe u dit het beste kunt doen? Wij
ondersteunen u graag. Onze coaches adviseren u
bij de aanpak.

Coaching, wanneer?

Woanneer u zelf wilt praten met de overlast
veroorzakende buren, zonder bemiddelaars erbij,
maar u wilt wel advies hoe u de situatie het beste
kunt benaderen.

Wanneer u niet weet op welke wijze u de situatie
met de buren wilt veranderen en hulp wil bij het
maken van een afweging en een beslissing,
Wanneer u met de buren in gesprek wiit gaan,
maar de buren willen niet en u wilt hulp in het
omgaan met deze situatie.

Wanneer een bemiddelingsgesprek mislukt en u
hulp wenst in het omgaan met die situatie.

De coaches

De coaches zijn vrijwilligers die opgeleid zijn tot
buurtbemiddelaars en daarbij een
verdiepingstraining gevolgd hebben tot coach.
Coaches voeren hun taken altijd in een duo uit.
Mocht een situatie alsnog resulteren in een
bemiddelingsgesprek met uw buren én een
buurtbemiddelaar erbij, dan is de bemiddelaar
nooit dezelfde persoon als de coach.

’




Werkwijze

Er vinden maximaal twee coaching -gesprekken
plaats. Zes tot acht weken na het eerste coaching
gesprek vindt er nazorg plaats. De coaches
begeleiden u zo goed mogelijk in het verbeteren
van de situatie.

Meer informatie

Wilt u meer weten of de hulp van een coach
inroepen? Neem dan contact op met
Buurtbemiddeling Hengelo via
buurtemiddeling@scalawelzi jn.nl

of via 06 - 14 13 29 47.
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De Hengelose Es

ACTIVITEITEN IN 2013

Hieronder een aantal activiteiten, die het
Wijkcentrum in de loop van 2013 nog witlen
organiseren. De precieze data en tijd-stippen
volgen z.s.m.

Wijkfeest

In samenwerking met het WAC (Wijk Activiteiten
Commissie) zal op zondag 1 september het
wijkfeest weer worden georganiseerd,

Halloween

Met Halloween in oktober gaan we natuurlijk weer
griezelen. Dit joar met jong en oud en het
wijkcentrum zal gedurende een dag omgetoverd
worden tot een heus griezel-kasteel! Wie durft?
En.. wie durft ons mee te helpen als vrijwilliger?

Sinterklaas
Sinterklaas komt natuurlijk ook weer naar de
Hengelose Es, dit wordt vast weer een dolie boel.

Kerstbal Braderie

Ron de kerst houden wij een laagdrempelige
kerstmark?t binnen in het wijkcentrum, waar u een
tafel kunt reserveren om bijvaorbeeld uw hapjes
te laten proeven. Of u uw kunt uw hobby delen met
de bezoekers. Natuurlijk mag u uw eigen
gemaakte producten ook verkopen.

N.B. de Kerstbal Braderie is nadrukkeli jk niet
bedoeld voor commerciéle doeleinden.

Nadere mededelingen hierover volgen z.5.m., maar
u kunt zich nu af aanmelden voor de Kerstbat
Braderie.

Leuk idee voor een activiteit?

Als uzelf een leuk idee hebt om een activiteit
binnen ons wijkcentrum te organiseren dan kunt u
altijd even contact met ons leggen.

Tel.: 074-2504020

E-mail: info@wijkcentrum-dehes.nl

HATHA YOGA

In het Wijkcentrum de Hengelose Es
starten op 2 september de yogalessen weer:

Maandag 19ul15 en 20u30
Donderdag  19uld en 20u30
Vrijdag 10u00

Tijdens de yogales doen we oefeningen waarbij je
Je lichaam in specifieke lichaamshoudingen brengt,
de zogenaamde yoga asana's. Hierbij wordt veel
aandacht besteed aan de ademhaling, concentratie
en meditatie.

We eindigen iedere les met een
ontspanningsoefening, liggend op de rug, waarbij
we geregeld gebruik maken van visualisaties.
Iedere yogales is weer anders van opbouw, er
wordt veel variatie en verdieping in de uitvoering
van de yogahoudingen aangeboden.

Na afloop drinken we gezamenlijk een kopje
kruidenthee, om zo met een relaxt yogagevoel
weer naar huis te gaan.

Met Yoga ga je letterlijk en figuurlijk beter in je
vel zitten: Je leert je beter te ontspannen, je
lichaam wordt soepel &n krachtig, lichamelijke
ongemakken verminderen/verdwijnen, je krijgt
meer innerlijke rust, je leert beter om te gaon
met stress en andere moeilijke situaties.

Informatie bij Judith Bak tel: 074-2674380
of e-mail cjbak@scarlet.ni
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Welzijn Quderen Hengele

Brochure 65 plus._bewegen

Bij het ouder worden is het belangrijk om
regelmatig te blijven bewegen.

Welzijn Ouderen Hengelo organiseert daarom al
Jjaren op verschillende plaatsen in Hengelo
activiteiten vaor mensen vanaf 65 jaar,

bv: dans internationaal, gymnastiek, stijldansen,
keepfit, tai chi, yoga, zumba, country line dansen,
sportief wandelen,

Bewegen maakt vrolijk en fit en bewegen in een
groep geeft ook de gelegenheid om anderen te
ontmoeten. Het aanbod van SWOH is bedoeld voor
65-plussers en jongere mensen met een
chronische ziekte. Naast SWOH hebben diverse
sportverenigingen en zwembaden een aanbod
speciaal gericht op senioren. Uiteenlopend van
roeien, fitness tot aqua-jogging.

De brochure helpt u met 20eken naar een passend
aanbod dat inspeelt op uw eigen mogelijkheden en
wensen, SWOH brengt elke 2 jaar deze brochure
uit. De gegevens zijn gebaseerd op informatie van
Juli 2013. Deze brochure kunt u vanaf de 3% week
in augustus afhalen bij het Zorgloket/Swoh,
gemeentehuis, 1° verdieping, telefoon 245 91 31
Ook vindt u een uitgebreid overzicht van al deze
activiteiten op de website van SWOH,
www.swohengelo.nl

Dag van de Ouderen 2013

De Dag van de Ouderen op 1 oktober zal dit
Jaar in Hengelo plaats vinden in het
Rabotheater. Samen met de ouderenbonden
heeft de “Karavaan der Vertellers” een
programma opgezet waarin boeiende,
ontroerende, of anekdotische en zelf beleefde
verhalen van ouderen worden gepresenteerd.

De Karavaan der Vertellers zorgt voor de
verbindende elementen en ook voor muzikale
ondersteuning. Het belooft een baeiende middag
te worden waarvoor we traditiegetrouw weer vee!
belangstelling verwachten.

Het Rabotheater is met openbaar vervoer goed te
bereiken. De nabijgelegen parkeergarage BP
Hofstedestraat biedt voldoende

parkeermogeli jkheden,

De zaal gaat open om 13,00 yur

Het programma duurt van 13.30 - 16.30 uur.

De entree en het kopje koffie zijn gratis.

Overige consumpties zijn voor eigen rekening,

1 oktober, Dag van de Ouderen, een dag ook om
elkaar in een ontspannen sfeer te ontmoeten.
Zien we U ook?

De organisatie van de Dag van de Ouderen is een
samenwerking tussen de KBO, PCOB, NBvONen de
Stichting Turkse Ouderen Hengelo met
onhdersteuning van SWOH.

Voor nadere inlichtingen: Zorgloket/SWOH 074-
2459131 of info@swohengelonl
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Vier dagdelen onder deskundige begeleiding
Cursus Werken met elektronische overheid ,

De overheid biedt steeds meer aan via internet.
Of het nu gaat om het aanvragen van
huurtoeslag of AOW, een melding openbare
ruimte of om het doorgeven van een verhuizing.
Gebruik van DigiD is hierbij vaak noodzakelijk.
Handig, maar niet voor iedereen is dit
makkelijk. Daarom biedt gemeente Hengelo in
samenwerking met Welzijn Ouderen Hengelo en
Seniorweb de internetcursus ‘Werken met de
elektronische overheid' aen. De cursus duurt
vier dagdelen.

De cursus is bedoeld voor inwoners van de

gemeente Hengelo die al een beet je met internet
kunnen omgaan. Onder deskundige begeleiding

leren de cursisten hoe ze handige informatie -
kunnen vinden en hoe ze iets aan moeten vragen.

De cursus wordt gegeven in het computerlokaa!

van de bibliotheek aan de Beursstraat.

Pilot

Afgelopen juni hebben zes Hengeloérs meegedaan
caan een geslaagde pilot. Na afloop kregen de
cursisten van wethouder Mariska ten Heuw een
certificaat. Ten Heuw: ‘afgaande op de positieve
reacties van de deelnemers, kun je zeggen dat de
cursus echt in een behoefte voorziet. Ik hoop dat
de cursisten hun goede ervaringen gaan delen met
anderen.’

DigiD

De overheid vraagt steeds vaker naar DigiD: de
digitale sleutel voor de overheid. Cursisten leren
hoe ze DigiD moeten aanvragen en hoe ze DigiD
kunnen gebruiken. Tijdens de cursus zien ze ook
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wat de overheid allemaal al over hen weet, zoals de Voorlopig programma zondag 15 september.
opbouw van de AOW. 07.00 uur Ochtendwandeling met aansluitend
ontbijt. 14.30-19.00 uur middagprogramma.

Data
Er wordt twee keer een cursus van vier dagdelen Doe:
aangeboden: Outdoor kookworkshop. Hardloopwedstrijd,
e Donderdagochtend 5, 12, 19 en 26 Skeelerwedstrijd. Fotografieworkshop ( gekoppeld
september van 9.30-11.30 uur, of aan roofvogeldemo), Speurtocht, diverse
+ Dinsdagmiddag 29 oktober, 5, 12 en 19 workshops verenigingen uit 't Weusthag.
november van 13.30-15.30 uur
Proef:
Aanmelden Twentse streekproducten.
Aanmelden kan bij het Zorgloket/SWOH, telefoon
074-2459131 of via e-mail, info@swohengelo.nl
Belangstellenden moeten bij opgaaf vermelden aan
welke van de twee cursussen ze willen deelnemen.
Een cursusgroep bestaat uit ongeveer 12
deelnemers en de kosten bedragen € 10 -,
- e
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weusthag
Beleef:
Woensdag 15 september 2013 Kanodemonstratie, Muziekoptredens

cultuurpodium met afsluiting Enorm.
Doe, proef, beleef en verwonder je op

zaterdag 14 september en zondag 15 september
in het Weusthagpark rondom de vijver van
buitenplaats "de Houtmaat”.

Roofvogeldemonstratie en demonstraties
verenigingen.

De Vereniging Vrienden van het Weusthag,
verenigingen en bedrijven in en rond het park
organiseren gezamenlijk een evenement voor ieder
die houdt van natuur, kunst en verrassingen.

Het programma start zaterdagavond 14 september CULTUUR
met een film in de buitenbioscoop. Bij mooi weer B R G0

op een kleedje in het gras gezamenlijk met
vrienden kijken naar een fantastische film midden
in de natuur. Voor wie comfortabeler wil zitten
zijn er stoelen beschikbaar.

PODIU

Opgave voor 8 september
evenementen@vriendenvanhetweusthag.n/
Meer informatie over deze dag
website www.hengelose-es.n/



Albert Heijn Boddeman

Winkelcentrum de Hengelose Esch

Tel:  074-2555480 Telefax: 2555482




